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 چکیذٌ
تًاوذ فیشیًلوًصی پوس اس ثزداضوت میوًٌ اووبر       قجل اس ثزداضت کٍ میَبی  در سمیىٍ جىجٍ اطلاعبت محذيدی

(Punica granatum L.را تحت تأحیز قزار دَذ يجًد دارد. َذف آسمبیص حبضز، تعییه تغییزات ضبخص )   َوبی

 در سمبن ثزداضوت  کیفی میًٌ اوبر در وبحیٍ ثبغملک )استبن خًسستبن، جىًة غزثی ایزان( تحت تأحیز مزحلٍ ثلًغ

اوبر رقم ملس پًست سرد در سٍ سمبن ثزداضت )ثیست ي سوً  ضوُزیًرمبٌ، َفوتم    َبی  ي مذت اوجبرمبوی ثًد. میًٌ

گزاد وگُذاری  + درجٍ سبوتی7ريس در دمبی  00ي  40( ثزداضت ضذٌ ي ثٍ مذت 1330مُزمبٌ ي ثیست ي یکم مُزمبٌ 

فیشیکوی )رووس سو،حی،    َوبی   ريس اوجبرمبوی، ثزخوی ضوبخص   00 یب 40گزدیذ. در َز مزحلٍ ثزداضت ي یب پس اس 

، pHپًسیذگی ي چزيکیذگی( ي ثیًضیمیبیی )اسکًرثیک اسیذ، مًاد جبموذ محلوًل، اسویذیتٍ قبثول تیتزاسویًن،      

گیزی ضذوذ. وتوبی  وطوبن دادووذ ثوذين در و وز       ( اوذاسٌمیًٌ آةای  روس قًٌُ َبی ضبخص آوتًسیبویه ي ضبخص

ي ضوبخص   pHاوبر در میشان غل ت مًاد جبمذ محلًل، اسیذیتٍ قبثل تیتزاسیًن، َبی  مبوی، میًٌگزفته ديرٌ اوجبر

 00ي  40داری داضتىذ. ثزَمکىص احزَبی سموبن ثزداضوت ي موذت اوجبرموبوی )     تفبيت معىی میًٌ آةآوتًسیبویه در 

ٌ  آةتیتزاسویًن ي رووس   ش، اسیذیتٍ قبثول  َب ريس( ثز چگبلی، تغییز روس ي چزيکیذگی میًٌ، يیتبمیه ث، ح  میوً

َوبی   اوبر در سمبن یَب ًٌیمدار ثًد. وتبی  وطبن دادوذ ثزداضت  ای( معىی ي ضبخص روس قًٌُ هیبویآوتًس)ضبخص 

َبی ثیًضیمیبیی میًٌ را تحت تأحیز قوزار داد ي در سموبن ثزداضوت     کیفیت ظبَزی ي يیضگی َبی ضبخص مختلف،

 غیزقبثل مصزف وجًدوذ. َب کیفیت میًٌ گزدیذ يلی ایه میًٌ ايل )ثیست ي سً  ضُزیًرمبٌ( مًجت کبَص
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 مقذمٍ
 تدشیي  یٌی اص هدذیوی  (.Punica granatum L) اًاس

شاى ید دس حدا  حاردش ا  ّای خَساًی ٍ داسٍیی اػدت ٍ   هیَُ

د داسذ اًداس دس جْداى سا   یـت ٍ تَلًشیى ػطح صضایي هیـتشیب

(Anonymous, 2015).  باسهدداًی   هْدن تددشیي هـدٌلات اً

اَهل بیوداسی  دگی دس احش ػ اس، آلَ داّؾ    هیَُ اً صای هداسیی،ً 

ًٍی  یلیت ظاّشی ٍ دس اّؾً  بَت پَػت ٍ ٍصى هیَُ ًٍ  سط

 ,.Talaei et alباؿدذ )  هیَُ دس احش تؼدشم ٍ اتدلاف آم هدی   

 َُ دس صهدداى بشداؿددت یٌددی اص ػَاهددلبلددَؽ هیدد (.2004

ًٌٌددذُ ػوددش اًبدداسی ٍ ًیلیددت ًْددایی هیددَُ اًدداس اػددت  تؼیدیي 

(Arzani et al., 2009 ؛Bron and Jacomino, 2006؛ 

, 2008Kuzucu and Sacaldas؛, et al. Kvikliene

هیددَُ اًدداس ًدداكشاصگشا اػددت ٍ بددشای تؼیددیي صهدداى (. 2008

ذٍدی ٍجدَد  هحد ّدای   هٌاػب بشداؿت هیَُ اًاس ؿاخق

تَجدِ بدِ ؿدشایق اهلیودی      باصهاى بشداؿت هیَُ اًاس  داسد.

ؿدَد. دس بشداؿدت    هدی  هٌطوِ، توَین كللی ٍ سهدن تؼیدیي  

ّای اًاس بیـتش دس هؼدشم یشًٍیدذگی ٍ    هیَُ صٍدٌّگام،

سًگ پَػت ٍ داًِ ًیلیت كذهات هٌاًیٌی هشاس گشكتِ، 

 یٌدیي  ّدن داسای طؼن ًاهطلَم ّؼدتٌذ.  هطلَم ًذاؿتِ ٍ 

خیش دس بشداؿددت باػددج ًدداّؾ ؿددلاكیت ٍ هشؿَبیددت أتدد
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آسیددل، تـییددش سًددگ پَػددت، اكددضایؾ آلددَدگی بددِ ًددشم 

گلَگاُ، اكضایؾ تشًیدذگی ٍ ًداّؾ ًیلیدت اًباسهداًی     

بشداؿت . پیـٌْاد ؿذُ (Shakeri, 2009ؿَد ) هیَُ هی

 یّا یًابؼاهاًهیَُ اًاس دس صهاى هٌاػب، دس ًاّؾ بشخی 

ای ؿذى  )هَُْ 1ٌِ ػَختگیكیضیَلَطیٌی هاًٌذ ػاسرِ ل

اػت ٍ لٌدِ ػدَختگی دس اًاسّدای     هؤحشػطحی پَػت( 

بشداؿت ؿذُ دس اٍاػق صهاى سایج بشداؿت ًوتش اص صهاى 

 (. 2006et al. Defilippi ,باؿذ ) آخش بشداؿت هی

Paimard (2012 بددا بشسػددی احددش صهدداى بشداؿددت بددش )

تاى َؿیویایی هیَُ ػِ سهن اًاس دس اػد بیخلَكیات كیضیٌی ٍ 

خَصػتاى گضاسؽ داد استبدا  ًضدیٌدی بدیي ًیلیدت هیدَُ ٍ      

بشداؿدت  ّای  صهاى بشداؿت )بلَؽ هیَُ( ٍجَد داؿت ٍ هیَُ

بدِ بشداؿدت   تشی ًؼدبت   ؿذُ دس اٍاخش تابؼتاى، ًیلیت پاییي

 al. . et Khodade (1990)دس اٍایدددل پددداییض داؿدددتٌذ

ِ طی ًودَ بد  اًاس گضاسؽ دادًذ اًذاصُ هیَُ، ٍصى ٍ حجن هیَُ 

یابدذ.   تذسیج اكضایؾ ٍ یگالی هیدَُ بدِ تدذسیج ًداّؾ هدی     

سهدن اًداس دس كلؼدطیي     یداصدُ ّای ًیلی هیَُ  ؿاخق یبشسػ

ّای هتلاٍت دس طَ  كلدل بشداؿدت ًـداى     اؿـالی، دس صهاى

داد هَاد جاهذ هحلدَ ، اػدیذیتِ، تشًیبدات كٌدَلی ٍ كؼالیدت      

ای( دس بدیي   اًؼیذاًی ٍ بشخی كدلات حؼدی )هـداّذُ    آًتی

ؿلظت هدَاد   یٌیي ّنام ٍ دس صهاى سػیذى هتلاٍت بَدًذ. اسه

بشداؿدت ؿدذُ دس اٍاخدش كلدل     ّدای   هیدَُ  آمجاهذ هحلَ  

     ِ  ًؼبت بِ اٍائل كلل بشداؿدت دس ػدِ سهدن هدَسد هطالؼد

(. Borocho-Neori et al., 2009داؿددت ) اكددضایؾ

دس ػشبؼددتاى ًـدداى داد  2هیددَُ اًدداس سهددن طددایلی  بشسػددی

سكذ گلدًَض بیـدتشی ًؼدبت بدِ     سػیذُ داسای د یّا َُیه

ّدای   كشًٍتَص بَدُ ٍ هوذاس تشًیبات پلی كٌدَلی دس هیدَُ  

  ًیوددِ سػددیذُ بددَد   یّددا َُیددهسػددیذُ بیـددتش اص   ًدداهلاً

(Al-Maiman and Ahmad, 2002.)  

تشیي تـییشات بیَؿیویایی دس ایدي صهیٌدِ،    یٌی اص هْن

باؿدذ. اكدضایؾ    اًؼیذاًی هیَُ هدی  تـییش دس تشًیبات آًتی

اًؼدیذاًی دس اٍاخدش هشحلدِ ًودَ هیدَُ اًداس        ت آًتدی یكظش

باؿذ. اػدیذیتِ ًیدض دس صهداى     هشبَ  بِ ػٌتض آًتَػیاًیي هی

                                                      
1  - Scald 

2- Taifi 

یابذ ًِ كاًتَس ؿدیویایی هْدن دس اكدضایؾ     سػیذى ًاّؾ هی

ّایی اػت ًِ بدیؾ اص   ای ؿذى داخلی دس هیَُ ؿاخق هَُْ

 (.Kulkarni and Aradhya, 2005)اًدذ   اًذاصُ سػدیذُ 

حا  دس هَسد احش صهاى بشداؿت بش ًیلیدت هیدَُ دس   با ایي 

هحدذٍدی هٌتـدش ؿدذُ    ّدای   طَ  دٍسُ اًباسهاًی گضاسؽ

احدش دٍ  ( پدغ اص بشسػدی   2012) .Sidhu et alاػدت.  

هشحلددِ بشداؿددت صٍدٌّگددام ٍ دیشٌّگددام سا بددش ًیلیددت   

 5دس ؿشایق اًباس هؼوَلی با دهای اًاس اًباسهاًی ّلت سهن 

دسكدذ   3اس با اتوؼلش ًٌتش  ؿدذُ ) گشاد ٍ اًب دسجِ ػاًتی

اًؼدیذًشبي( گدضاسؽ دادًدذ دس     دسكدذ دی  5اًؼیظى ٍ 

اًاس ًِ دیش بشداؿت ؿذًذ، هَاد جاهذ هحلَ  ٍ ّای  هیَُ

اػتلادُ اص اًباس  یٌیي ّنآًتَػیاًیي بیـتشی ٍجَد داؿت. 

با اتوؼلش ًٌتش  ؿدذُ، بدشٍص بیوداسی ٍ تجضیدِ اػدیذّای      

 .هیضاى آم بیـتشی داؿتٌذ اّ آلی سا ًاّؾ دادُ ٍ آسیل

ٌّتاس باؽ اًاس ؿیشبداسٍس   1100ػتاى خَصػتاى داسای ا

 15ٌّتاس باؽ اًاس بداسٍس بدَدُ ٍ بدا هیدضاى تَلیدذ       1700ٍ 

 یّدا  اػدتاى تدي دس ٌّتداس یٌدی اص     95/8ّضاس تي ٍ ػولٌشد 

هٌداطن   تدشیي  تَلیذ ًٌٌذُ اًاس دس جٌَم ًـدَس اػدت. هْدن   

ّای ایزُ، هؼدجذ   ، ؿْشػتاىتَلیذ اًاس دس اػتاى خَصػتاى

ػلیواى، باؿولي ٍ اًذیوـي اػت. صهاى ؿشٍع ٍ خاتوِ 

بشداؿت هیَُ اًاس دس اػتاى خَصػتاى اص اٍایل ؿْشیَس تدا  

(. دس Anonymous, 2015باؿدذ )  اٍایل آباى هداُ هدی  

هَسد احش صهداى بشداؿدت بدش ًیلیدت اًباسهداًی هیدَُ اًداس        

بددِ هٌظددَس پددظٍّؾ اطلاػددات اًددذًی ٍجددَد داسد. ایددي 

بشسػی احش هشحلِ بشداؿت بش خلَكیات ًودی ٍ ًیلدی   

هیَُ اًداس سهدن هلدغ پَػدت صسد )اًداس هحلدی باؿولدي،        

 اػتاى خَصػتاى( طی دٍسُ اًباسهاًی اًجام ؿذ.

 َب ريشمًاد ي 
دس گددشٍُ باؿبدداًی داًـددگاُ  1390آصهددایؾ دس ػددا  

)هلاحداًی،   خَصػدتاى  یؼیٍ هٌابغ طب یداًـگاُ ػلَم ًـاٍسص

ؿدشم اّدَاص( اًجدام ؿدذ. هیدَُ سهدن هلدغ         یلَهتشًی 35

پَػت صسد )اص اسهام سایج هٌطوِ باؿولدي خَصػدتاى( دس   

ایي آصهایؾ اػتلادُ ؿدذ. بشخدی خلَكدیات هیدَُ ایدي      

 ,Paimardباؿدذ )  هدی  سهن دس صهاى بلَؽ یِ ؿدش  صیدش  

 یّدا  سگًِشم با ًوا  ٍ -(: سًگ پَػت هیَُ صسد2012
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 3/298ٍصى هیدَُ   يیاًگیهلغ، هشهض، سًگ داًِ هشهض، هضُ ه

، ٍصى دسكدذ  4/40، پَػدت هیدَُ   دسكذ 2/60گشم، آسیل 

، طَ  هیدَُ  دسكذ 41/ 2 هیَُ آمگشم،  19كذ گشم آسیل 

هتش، ًؼدبت طدَ  بدِ هطدش      هیلی 2/70هتش، هطش هیَُ  هیلی 79

 7/6هتش، هطش تاج هیَُ  هیلی 7/21، طَ  تاج هیَُ 14/1هیَُ 

ٍ ًدل   81/0، اػدیذیتِ  6/3تاج  هتش، ًؼبت طَ  بِ هطش هیلی

 دسكذ. 18هَاد جاهذ هحلَ  

 كددَست كاًتَسیددل دس هالددب طددش  ًدداهلاً آصهددایؾ بددِ

تلادكی با تیواسّای صهاى بشداؿت )بیؼدت ٍ ػدَم ؿدْشیَس    

هدداُ، ّلددتن هْشهدداُ، بیؼددت ٍ یددي هْشهدداُ( ٍ ػددِ صهدداى      

 40ًوی ٍ ًیلی )صهداى بشداؿدت،   ّای  گیشی ؿاخق اًذاصُ

اًی( دس ػدِ تٌدشاس )ّدش تٌدشاس ؿداهل یْداس       سٍص اًباسه 80ٍ 

ّدای اًداس    تیواس اًجام گشدیدذ. هیدَُ   27هیَُ( ٍ دس هجوَع با 

سهددن هلددغ پَػددت صسد اص یددي بدداؽ تجدداسی دس ؿْشػددتاى  

ًیلددَهتشی ؿددوا  ؿددشم اّددَاص، ػددشم    135باؿولددي دس 

دهیودِ ٍ   49حاًیِ ٍ طَ  جـشاكیدایی   31دهیوِ ٍ  31جـشاكیایی 

بشداؿدت گشدیذًدذ.    هتش اص ػطح دسیدا  917حاًیِ ٍ استلاع  51

ّا دس كبح هبل اص اكضایؾ دهدای   دس ّش هشحلِ بشداؿت، هیَُ

َّا بشداؿت ؿدذُ ٍ بلاكاكدلِ بدِ آصهایـدگاُ هٌتودل ؿدذًذ.       

پددغ اص ؿؼتـددَ بددا آم ٍ رددذػلًَی ػددطحی بددا    ّددا هیددَُ

ام ًلش كؼا ، ػِ دهیودِ ٍ ػدپغ    پی پی 525ّیپًَلشیذ ػذین )

پلاػدتیٌی بدِ   ّدای  ِ بهؼوَلی(، دس جؼ ػِ باس آیٌـی با آم

 90گدشاد ٍ سطَبدت ًؼدبی     + دسجِ ػاًتی7ػشدخاًِ با دهای 

 سٍص ًگْذاسی ؿذ.  80یا  40دسكذ هٌتول ٍ بِ هذت 

سٍص  80ٍ  40دس ّدددش هشحلدددِ بشداؿدددت ٍ یدددا پدددغ اص  

بددا   هیددَُ آمؿلظددت هددَاد جاهددذ هحلددَ  دس    اًباسهدداًی، 

 pH (،، ػدداخت طاپدديMT-03 سكشاًتددَهتش دػددتی )هددذ  

، P-775ػٌج )هابدل حودل هدذ      ؽّا با دػتگاُ پ هیَُ آم

گیددشی ؿددذ. اػددیذیتِ هابددل تیتشاػددیَى  ػدداخت طاپددي( اًددذاصُ

اًاس بدِ سٍؽ تیتشاػدیَى بدا اػدتلادُ اص ّیذسًٍؼدیذ       هیَُ آم

هحاػدبِ گشدیدذ    pH; 1/8ًشها ( تا سػدیذى بدِ    1/0ػذین )

(Gil et al., 1996 ؿاخق طؼن با توؼین .) ًؼبت ؿلظدت 

اػدیذیتِ هابدل تیتشاػدیَى هحاػدبِ ؿدذ.       هَاد جاهذ هحلَ  بِ

گیشی ٍیتاهیي ث بِ سٍؽ تیتشاػیَى با یدذٍس پتاػدین ٍ    اًذاصُ

(. Barakat et al., 1973ػددَللات هددغ اًجددام ؿددذ )

بددا  هیدَُ  آمای  ؿداخق آًتَػدیاًیي ٍ ؿداخق سًددگ هْدَُ    

)ػاخت  UV-2100 اػتلادُ اص دػتگاُ اػپٌتشٍكتَهتش هذ 

ًدداًَهتش  446ٍ  510ّددای  تشتیددب دس طددَ  هددَج بددِ آهشیٌددا(

(. Kulkarni and Aradhya, 2005گیشی ؿدذ )  اًذاصُ

بددا اػددتلادُ اص بدداكش اػددیذ ػددیتشیي  هیددَُ آم لیتددش هیلددییددي 

(4/3pH=  بِ حجن )سػاًذُ ؿذ ٍ هیضاى جزم  تشیل یلیه پٌج

ًاًَهتش )هشبَ  بِ ؿداخق آًتَػدیاًیي( ٍ    510 هَجدس طَ  

( هشائدت  یا هْدَُ )هشبَ  بدِ ؿداخق سًدگ     446 هَجطَ  

 هیدَُ  آمای  آًتَػیاًیي ٍ یا ؿاخق سًگ هَُْؿاخق ؿذ. 

دس  تشتیدب بدا ردشم ًدشدى هیدضاى جدزم دس طدَ  هدَج         بِ

كَست ٍاحذ ِ ؿذُ ٍ ب( هحاػبِ .D.F) 1یػاص نیرشیب سه

اى گشدیدذ.  ید ن ًـذُ بیسه هیَُ آمتش یل یلی( دس هAu) 2جزم

پَػت هیَُ )هیضاى پَػدیذگی،  گیشی ٍرؼیت ظاّشی  اًذاصُ

 بدش ای ؿدذى پَػدت(    هیضاى یشًٍیذگی، تـییشسًگ ٍ هْدَُ 

 (.2006et al. Defilippi ,اًجام ؿدذ )  (1)اػاع جذٍ  

ّدا ٍ بشسػدی احدشات هتوابدل كدلات بدا اػدتلادُ اص         آًالیض دادُ

اًجددام گشكددت ٍ هوایؼددِ   MSTAT-Cاكددضاس آهدداسی  ًددشم

ِ داه هیاًگیي با اػتلادُ اص آصهدَى یٌدذ   ای داًٌدي دس ػدطح    ٌد

 دسكذ اًجام ؿذ. 5خطای احتوا  

 وتبی  ي ثحج

 صفبت فیشیکی میًٌ

( 2ًتایج تجضیِ ٍاسیاًغ كلات كیضیٌی هیَُ )جذٍ  

ّای یگالی، تـییدش   ًـاى داد احش صهاى بشداؿت بش ؿاخق

سًگ ٍ یشًٍیذگی پَػت هیَُ دس ػدطح احتودا  یدي    

ی داس هؼٌی احشداس بَد ٍلی بش پَػیذگی هیَُ  دسكذ هؼٌی

احش دٍسُ اًباسهاًی بش پَػیذگی هیَُ، تـییش سًگ  ًذاؿت.

ٍ یشًٍیذگی پَػت هیَُ دس ػطح احتوا  یي دسكدذ  

داس  ٍ بش یگالی هیَُ دس ػطح احتودا  پدٌج دسكدذ هؼٌدی    

احش بدشّوٌٌؾ صهداى بشداؿدت ٍ اًباسهداًی بدش تـییدش        بَد.

سًگ پَػت ٍ یشًٍیذگی هیَُ دس ػطح یي دسكدذ ٍ  

  داس بَد. ٍ پَػیذگی دس ػطح پٌج دسكذ هؼٌیبش یگالی 

                                                      
1- Dilution factor 

2- Absorbance unit 
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 ارسیبثی ضبخص صفبت ظبَزی میًٌ -1جذيل 

Table 1. Evaluation of fruit morphological indices (Defilippi et al., 2006) 

 )پًسیذگی( کیفیت     

Quality (dacay) 

 اسکبلذ          

Scald 

 چزيکیذگی              

Shrinkling  

 ػالی

Excellent 
9 

 بذٍى اػٌالذ 

No sclad 
1 

 بذٍى یشًٍیذگی 

No shrinkle 
1 

 خیلی خَم

Very good 
7 

 
1-25% 2 

 خلیق 

Slight 
2 

 خَم
Good 

5 
 

26-50% 3 
 هتَػق 

Moderate 
3 

 رؼیق

Weak 
3 

 
51-75% 4 

 ؿذیذ 

Extreme 
4 

 خیلی رؼیق

Very good 
1 

 
76-100% 5 

 
  

 

 ت فیشیکی ي ظبَزی میًٌ اوبر رقم ملس پًست سرد طی مذت اوجبرمبویتجشیٍ ياریبوس خصًصیب -2جذيل 
Table 2. Analysis of variance physical characteristics and appearance of pomegranate fruit during storage 

 مىبثع تغییزات
Source of Variation 

 میبوگیه مزثعبت
Mean Square 

 درجٍ آسادی

df 

 چگبلی

Density 

 پًسیذگی

Decay 

 تغییز روس پًست

Rind color changes 

 چزيکیذگی

Shrinking 

 صهاى بشداؿت 

 Harvest time 
2 0.075

** 0.19
ns 0.35

** 0.92
** 

 هذت اًباسهاًی 

 Storage duration 
2 0.08

* 9.36
** 3.03

** 4.59
** 

 اًباسهاًی× بشّوٌٌؾ صهاى بشداؿت
 Harvest time × Storage duration 

4 0.02
* 0.19

* 0.21
** 0.35

** 

 رشیب تـییشات )دسكذ(   

 C.V. (%) 
- 9.65 11.2 9.9 7.9 

 .داس ػذم ٍجَد اختلاف هؼٌی ns، دسكذ یي ٍ پٌجداسی دس ػطح احتوا  خطای  تشتیب هؼٌی بِ *ٍ  **

ns: Non-significant, **and*: Significant at 1 and 5% probability level, respectively. 

 

 چگبلی میًٌ
بیـتشیي یگالی هیَُ اًاس دس تیواس صهاى بشداؿت اٍاخش 

هتدش   گدشم بدش ػداًتی    53/1ؿْشیَس ٍ بدذٍى اًباسهداًی بدَد )   

ّا دس بشداؿت اٍایل هْش ٍ بذٍى  هٌؼب( ًِ با یگالی هیَُ

ّدای   هتدش هٌؼدب( ٍ یدا هیدَُ     گشم بش ػاًتی 35/1اًباسهاًی )

 40هْشهداُ پدغ اص    بشداؿت ؿذُ دس اٍاخش ؿْشیَس ٍ اٍایل

 ِ هتدش   گدشم بدش ػداًتی    37/1ٍ  39/1تشتیدب   سٍص اًباسهاًی )بد

داسی  طدَس هؼٌدی   داسی ًذاؿت ٍلی بِ هٌؼب( تلاٍت هؼٌی

(. 3بیـددتش اص یگددالی هیددَُ دس ػددایش تیواسّددا بددَد )جددذٍ  

بشداؿت ؿذُ دس اٍایل هْشهاُ ّای  ًوتشیي یگالی دس هیَُ

هتددش  م بددش ػدداًتیگددش 13/1سٍص اًباسهدداًی بددَد ) 80پددغ اص 

ّدای   داسی ًوتدش اص یگدالی هیدَُ    طَس هؼٌدی  هٌؼب( ًِ بِ

  ُ گیدشی صهداى    بشداؿت ؿذُ دس اٍاخش ؿدْشیَسهاُ دس اًدذاص

 40هتدش هٌؼدب( ٍ یدا پدغ اص      گشم بش ػاًتی 53/1بشداؿت )

 هتش هٌؼب(. گشم بش ػاًتی 39/1سٍص بَد )

 تغییز روس پًست میًٌ
دسكددذ( دس  45/2بیـددتشیي تـییددش سًددگ پَػددت هیددَُ ) 

سٍص  80ّای بشداؿت ؿذُ دس اٍاخش ؿدْشیَسهاُ پدغ اص    هیَُ

داسی بیـدتش اص تـییدش    طَس هؼٌی ( ًِ ب3ِاًباسهاًی بَد )جذٍ  

سًگ پَػت هیَُ دس ػایش تیواسّا بدَد. تـییدش سًدگ پَػدت     

ّدای بشداؿدت اٍ ، دٍم    ّای بشداؿت ؿذُ دس هشحلِ دس هیَُ

( بدا تـییدش سًدگ    سكذدیي ٍ ػَم دس تیواس بذٍى اًباسهاًی )
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سٍص  40ّای بشداؿت ؿدذُ دس اٍایدل هْشهداُ پدغ اص      دس هیَُ

طدَس   ًذاؿت ٍلی بِ یداس یهؼٌدسكذ( تلاٍت  2/1اًباسهاًی )

داسی ًوتش اص تـییش سًگ پَػت هیَُ دس ػدایش تیواسّدا    هؼٌی

 بَد.

 میًٌ پًسیذگی
ًوتددشیي ًیلیددت هیددَُ اص ًظددش پَػددیذگی )بیـددتشیي     

ای بشداؿت ؿذُ دس اٍاخش هْشهاُ بذٍى ّ پَػیذگی( دس هیَُ

ّای بشداؿت  ( ًِ با پَػیذگی هیَُدسكذ 8/6اًباسهاًی بَد )

ؿددذُ دس هشحلددِ اٍ  ٍ یددا دٍم بشداؿددت بددذٍى اًباسهدداًی      

داسی ًذاؿدت   ( تلداٍت هؼٌدی  دسكذ 67/7ٍ  23/7تشتیب  )بِ

داسی ًوتش اص ًیلیت هیَُ دس ػدایش تیواسّدا    طَس هؼٌی ٍلی بِ

 داسی هیددَُ دس ػددایش تیواسّددا تلدداٍت هؼٌددی بددَد. پَػددیذگی

 (.3ًذاؿت )جذٍ  

 چزيکیذگی پًست میًٌ
ّددای بشداؿددت ؿددذُ دس  بیـددتشیي یشًٍیددذگی دس هیددَُ

 3سٍص اًباسهداًی ٍجدَد داؿدت )    80اٍاخش ؿْشیَسهاُ پغ اص 

داسی بیـتش اص یشًٍیدذگی دس ػدایش    طَس هؼٌی ( ًِ بِدسكذ

یشًٍیددذگی دس تیواسّدا بددَد. دس ّدش ػددِ هشحلدِ بشداؿددت،    

بیـدتش اص  داسی  طَس هؼٌدی  بِسٍص  80ّای اًباسؿذُ پغ اص  هیَُ

ّدای اًبداس ؿدذُ     ّای اًباس ًـذُ ٍ یا هیَُ یشًٍیذگی دس هیَُ

ّددای  ًوتددشیي یشًٍیددذگی دس هیددَُ.سٍص بددَد 40بددِ هددذت 

بشداؿت ؿذُ دس هشحلِ اٍ ، دٍم ٍ ػدَم بشداؿدت دس تیوداس    

ّدای بشداؿدت ؿدذُ دس     ( ٍ یدا هیدَُ  دسكذ 1بذٍى اًباسهاًی )

( دسكدذ  1هشحلِ دٍم بشداؿت )اٍایل هْشهاُ( ٍجَد داؿت )

ًوتش اص داسی  طَس هؼٌی بِداسی ًذاؿتٌذ ٍلی  ًِ تلاٍت هؼٌی

 (.3یشًٍیذگی دس ػایش تیواسّا بَد )جذٍ  

 
 س پًست سردثزَمکىص احز سمبن ثزداضت ي مذت اوجبرمبوی ثز خصًصیبت فیشیکی ي ظبَزی میًٌ اوبر رقم مل -3جذيل 

Table 3. The effect of harvest time and storage interaction on physical properties and appearance of 

pomegranate fruit 
 مذت اوجبرمبوی )ريس(

Storage duration (day 
 سمبن ثزداضت

Harvesting time 
80 40 0 

 (درصذکبَص يسن )

Weight loss (%) 

 

24.2
ab 

20.9
b
 (September 14)بیؼت ٍ ػَم ؿْشیَس  0 

26.8
ab 

12.3
c
 (September 29) ّلتن هْشهاُ 0 

29.3
a 

25.7
ab 

 (October 13بیؼت ٍ یي هْشهاُ ) 0

 مکعت( متز چگبلی )گز /سبوتی
Density (g/cm

3
) 

 

1.24
bc 

1.39
ab 

1.53
a  بیؼت ٍ ػَم ؿْشیَس(September 14) 

1.13
c 

1.37
abc 

1.35
abc هاُّلتن هْش (September 29) 

1.19
bc 

1.18
bc 

1.24
bc ( ُبیؼت ٍ یي هْشهاOctober 13) 

 تغییز روس پًست
Rind color changes 

 

2.45
a 

1.9
b 

1
c  بیؼت ٍ ػَم ؿْشیَس(September 14) 

2
b 

1.2
c 

1
c ُّلتن هْشها (September 29) 

2
b 

2
b 

1
c ( ُبیؼت ٍ یي هْشهاOctober 13) 

 (ذمیلی لیتز آة میًٌگز /ص میلی) يیتبمیه ث

Ascorbic acid (mg/100 ml) 
 

6.31
a 

24.46
a 

28.31
a  بیؼت ٍ ػَم ؿْشیَس(September 14) 

9.1
bc

 10.56
bc

 27.13
a
 (September 29) ّلتن هْشهاُ 

13.2
b
 12.61

b
 27.57

a
 (October 13بیؼت ٍ یي هْشهاُ ) 

 .داسی ًذاسًذ اختلاف هؼٌی ًٌي،هَى داّای داسای حشٍف هـتشى، دس ػطح پٌج دسكذ آص هیاًگیي

Means with the same letter in are not significantly different from each other followed by Duncan᾽s test (P>0.05). 
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 صفبت ثیًضیمیبیی

 ًتایج تجضیِ ٍاسیاًغ خلَكدیات بیَؿدیویایی ٍ ًیلدی   

( ًـاى داد بشّوٌٌؾ احش صهاى بشداؿت ٍ هذت 4)جذٍ  

، اػدیذیتِ  هیدَُ  آمؽ ّا هاى اًباسهاًی بش ٍیتاهیي ث، پص

ُ هابل تیتشاػیَى، ؿاخق طؼن، ؿاخق سًگ  دس  یا هْدَ

داس بدَد ٍلدی بدشّوٌٌؾ     ػطح احتوا  یي دسكذ هؼٌدی 

ؽ ّا احش صهاى بشداؿت ٍ صهاى اًباسهاًی بش ٍیتاهیي ث، پ

، اػیذیتِ هابل تیتشاػیَى، ؿاخق طؼن، ؿداخق  هیَُ آم

احش هذت صهاى اًباسهاًی بش ًل هَاد جاهذ ٍ  یا هَُْسًگ 

 دس ػطح پدٌج دسكدذ   هیَُ آمهحلَ  ٍ ؿاخق آًتَػیاًیي 

 داس بَد. هؼٌی

 يیتبمیه ث

  ُ ّدای بشداؿدت ؿدذُ دس     بیـتشیي ٍیتداهیي ث دس هیدَ

 31/28اٍاخش ؿْشیَسهاُ ٍ بذٍى اًباسهاًی ٍجَد داؿدت ) 

دس ( ًِ با ٍیتاهیي ث هیَُ آم لیتش هیلی 100هیلی گشم دس 

ّای بشداؿت ؿذُ دس اٍایل هْش ٍ اٍاخش هْشهاُ بذٍى  هیَُ

 ِ  100هیلدی گدشم دس    57/27ٍ  13/27تشتیدب   اًباسهاًی )بد

( ٍ یا ٍیتاهیي ث دس اٍاخش ؿْشیَس پدغ  هیَُ آم لیتش هیلی

 لیتدش  هیلدی  100گدشم دس   هیلدی  46/24سٍص اًباسهاًی ) 40اص 

ِ داسی ًذاؿت ٍلی  ( تلاٍت هؼٌیهیَُ آم  داسی ٌدی طدَس هؼ  بد

(. 3بیـددتش اص ٍیتدداهیي ث دس ػددایش تیواسّددا بددَد )جددذٍ   

 لیتدش  هیلدی  100هیلدی گدشم دس    31/6ًوتشیي ٍیتاهیي ث )

ؿْشیَسهاُ ّای بشداؿت ؿذُ دس اٍاخش  ( دس هیَُهیَُ آم

ث دس اٍایدل  اًباسهاًی بَد ًِ با ٍیتداهیي  سٍص  80ٍ پغ اص 

 1/9ٍ  56/10ب تشتی سٍص اًباسهاًی )بِ 80یا  40هْشهاُ پغ اص 

داسی  تلداٍت هؼٌدی   (هیدَُ  آم لیتدش  هیلدی  100گدشم دس   هیلی

ِ ًذاؿت ٍلی  ًوتدش اص ٍیتداهیي ث دس   داسی  طدَس هؼٌدی   بد

 ػایش تیواسّا بَد.

 مًاد جبمذ محلًل

ّای بشداؿدت   هیَُ آمبیـتشیي هَاد جاهذ هحلَ  دس 

ؿذُ دس اٍایل هْشهاُ ٍ تیواس بذٍى اًباسهاًی ٍجَد داؿت 

( ًددِ بددا ؿلظددت هددَاد جاهددذ هحلددَ  دس   دسكددذ17/18)

بشداؿت ؿذُ دس اٍاخدش هْدش ٍ تیوداس بدذٍى     ّای  هیَُ آم

ًذاؿددت ٍلددی  یداس یهؼٌدد( تلدداٍت دسكددذ 18اًباسهدداًی )

بیـتش اص ؿلظت هدَاد جاهدذ هحلدَ  دس     یداس یهؼٌ طَس بِ

ػایش تیواسّا بَد. هیضاى هَاد جاهذ هحلدَ  ًدل دس ػدایش    

 (. 5ت )جذٍ  ًذاؿ یداس یهؼٌتیواسّا تلاٍت 

 اسیذیتٍ قبثل تیتزاسیًن

ّای بشداؿت ؿدذُ دس اٍایدل    بیـتشیي اػیذیتِ دس هیَُ

دسكذ( ًدِ   97/0هْشهاُ ٍ بذٍى اًباسهاًی ٍجَد داؿت )

هیدَُ اًداس دس ػدایش     بیـتش اص اػیذیتِ آمداسی  طَس هؼٌی بِ

 24/0هیدَُ )  (. ًوتشیي اػدیذیتِ آم 5)جذٍ   تیواسّا بَد

بشداؿت ؿذُ دس اٍایل هْشهاُ ٍ پغ  ّای دسكذ( دس هیَُ

 ّدای  هیَُ سٍص اًباسهاًی ٍجَد داؿت ًِ با اػیذیتِ آم 80اص 

سٍص اًباسهداًی   80بشداؿت ؿذُ دس اٍاخش هْشهداُ پدغ اص   

 تلاٍتی ًذاؿت. 
 

 اوبر رقم ملس پًست سرد طی مذت اوجبرمبوی میًٌ آةتجشیٍ ياریبوس خصًصیبت ثیًضیمیبیی  -4جذيل 
Table 4. variance  Analysis of biochemical characteristics of pomegranate  juice fruit during storage 

 مىبثع تغییزات
Source of Variation 

درجٍ 
 آسادی

df 

 يیتبمیه ث
Ascorbic 

acid 

 َبش ح
pH 

اسیذیتٍ قبثل 
 تیتزاسیًن

TA 

مًاد جبمذ 
 محلًل
TSS 

مًادجبمذ محلًل 
 ثٍ اسیذیتٍ
TSS/TA 

ضبخص 
 وتًسیبویهآ

Anthocya
nin index 

ضبخص روس 
 ای قًٌُ

Browning 
index 

 صهاى بشداؿت 

Harvest time 
2 38.01

*
 1.07

** 0.003
ns 

0.73
* 202.1

*
 8.79

*
 5.2

*
 

 هذت اًباسهاًی 
Storage duration 

2 782.3
** 1.43

**
 0.59

**
 0.77

*
 3072.7

**
 17.6

**
 3.06

ns 

ٌٌؾ صهاى بشداؿت بًاسهاًی  × بشّو  ا
Harvest time × Storage  duration 

4 84.4
** 0.55

**
 0.038

**
 0.28

*
 376.5

**
 2.5* 15.8

**
 

 رشیب تـییشات )دسكذ(   
C.V. (%) 

 
14.6 3 13.4 1.85 20.3 23.2 23.8 

 .داس ػذم ٍجَد اختلاف هؼٌی ns، دسكذیي ٍ پٌج داسی دس ػطح احتوا  خطای  تشتیب هؼٌی بِ *ٍ  **
ns: Non-significant, **and*: Significant at 1 and 5% probability level, respectively. 
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 ثزَمکىص احز سمبن ثزداضت ي مذت اوجبرمبوی ثز خصًصیبت ثیًضیمیبیی میًٌ اوبر رقم ملس پًست سرد -5جذيل 
Table 5. The effect of harvest time and storage interaction on biochemical properties and appearance 

of pomegranate fruit 

 مذت اوجبرمبوی )ريس(
Storage duration (day 

 سمبن ثزداضت

Harvesting time 
80 40 0 

 کل مًاد جبمذ محلًل )درصذ(

TSS (%) 

 

17
b 

17.2
b 

17
b  بیؼت ٍ ػَم ؿْشیَس(September 14) 

17.2
b
 17.4

b
 18.7

a
 (September 29) ّلتن هْشهاُ 

17.3
b
 17.27

b
 18

a
 (October 13بیؼت ٍ یي هْشهاُ ) 

 (درصذاسیذیتٍ کل قبثل تیتزاسیًن )

TA (%) 
 

0.42
cd

 0.49
c
 0.73

b
 (September 14)بیؼت ٍ ػَم ؿْشیَس  

0.24
e
 0.52

c
 0.97

a
 (September 29) ّلتن هْشهاُ 

0.29
de

 0.57
c
 0.78

b
 (October 13بیؼت ٍ یي هْشهاُ ) 

َبش ح  

pH 
 

3.92
a
 3.18

c
 2.3

d
 (September 14)ٍ ػَم ؿْشیَس  بیؼت 

3.87
a
 3.2

c
 3.67

b
 (September 29) ّلتن هْشهاُ 

4.1
a
 3.9

a
 3.5

b
 (October 13بیؼت ٍ یي هْشهاُ ) 

 وسجت کل مًاد جبمذ محلًل ثٍ اسیذ
TSS/TA 

 

40.2
c
 35.96

cd
 23.67

de
 (September 14)بیؼت ٍ ػَم ؿْشیَس  

71.67
a
 34.2

cd
 18.9

e
 (September 29) ّلتن هْشهاُ 

59.89
b
 31.13

cde
 23.01

de
 (October 13بیؼت ٍ یي هْشهاُ ) 

 لیتز( ضبخص آوتًسیبویه )ياحذ جذة/میلی

Anthocyanin index (AU/ml) 

 

6
bc

 5.91
bc

 6.76
abc

 (September 14)بیؼت ٍ ػَم ؿْشیَس  

6.52
bc

 3.99
c
 7.41

ab
 (September 29) ّلتن هْشهاُ 

8.04 
ab

 5.65
bc

 9.7
a
 (October 13ٍ یي هْشهاُ )بیؼت  

 لیتز( )ياحذ جذة/میلی ای ضبخص روس قًٌُ

Browning agents index 

 

3.18
cd

 8.14
a
 4.77

bc
 (September 14)بیؼت ٍ ػَم ؿْشیَس  

4.56
bc

 1.71
d
 5.92

b
 (September 29) ّلتن هْشهاُ 

5.56
b
 4.59

bc
 6.04

b
 (October 13بیؼت ٍ یي هْشهاُ ) 

 .ًذاسًذ داسی آصهَى داًٌي، اختلاف هؼٌی ّای داسای حشٍف هـتشى، دس ػطح پٌج دسكذ یيهیاًگدس ّش ؿاخق، 

Means with the same letter are not significantly different from each other followed by Duncan᾽s test (P>0.05). 

 

 میًٌ َبش آة ح

هیدَُ دس تیوداس بشداؿدت اٍاخدش      ّاؽ آم بیـتشیي پ

( ًِ بدا  1/4سٍص اًباسهاًی ٍجَد داؿت ) 80پغ اص هْش ٍ 

هیَُ دس اٍاخش ؿْشیَس ٍ یا اٍایل هْشهاُ پغ  ّاؽ آم پ

ّاؽ  ( ٍ یا پ87/3ٍ  92/3تشتیب  سٍص اًباسهاًی )بِ 80اص 

سٍص  40هیَُ بشداؿدت ؿدذُ دس اٍاخشهْشهداُ پدغ اص      آم

ِ    ( تلاٍت هؼٌدی 9/3اًباسهاًی ) طدَس   داسی ًذاؿدت ٍلدی بد

هیَُ دس ػایش تیواسّا بدَد   ّاؽ آم بیـتش اص پ یداس یهؼٌ

هیدَُ دس صهداى بشداؿدت     ّاؽ آم (. ًوتشیي پ5)جذٍ  

( ًدِ بدا   18/3سٍص ٍجَد داؿت ) 40اٍاخش هْشهاُ پغ اص 



 ...احش صهاى بشداؿت ٍ طَ  هذت اًباسهاًی بش  پایوشد ٍ حیذسی:
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 سٍص اًباسهداًی  40هیَُ دس اٍایدل هْشهداُ پدغ اص     ّاؽ آم پ

ًوتش اص داسی  طَس هؼٌی بِداسی ًذاؿت ٍلی  تلاٍت هؼٌی

 (.5دس ػایش تیواسّا بَد )جذٍ  هیَُ  ّاؽ آم پ

 ضبخص طعم

ّدای بشداؿدت    ( دس هیدَُ 67/71بیـتشیي ؿاخق طؼدن  ) 

سٍص اًباسهاًی ٍجدَد داؿدت    80ؿذُ دس اٍایل هْشهاُ پغ اص 

بیـتش اص ؿاخق طؼن دس ػدایش تیواسّدا   داسی  طَس هؼٌی بًِِ 

ّدای بشداؿدت ؿدذُ دس     بَد. ًوتشیي ؿاخق طؼدن دس هیدَُ  

( ًِ با ایي 9/18ى اًباسهاًی ٍجَد داؿت )اٍایل هْشهاُ ٍ بذٍ

ّای بشداؿت ؿذُ دس اٍاخش ؿدْشیَس هداُ ٍ یدا     ًؼبت دس هیَُ

ٍ  67/23تشتیددب  اٍاخددش هْشهدداُ ٍ بددذٍى تیودداس اًباسهدداًی )بددِ

ِ   ( تلاٍت هؼٌی01/23 داسی  طدَس هؼٌدی   داسی ًذاؿت ٍلدی بد

 (.5ًوتش اص ؿاخق طؼن دس ػایش تیواسّا بَد )جذٍ  

 میًٌ یه آةضبخص آوتًسیبو

   ُ ّدای بشداؿدت    بیـتشیي ؿداخق آًتَػدیاًیي دس هیدَ

 7/9ؿذُ دس اٍاخش هْشهاُ ٍ بذٍى اًباسهاًی ٍجَد داؿت )

لیتددش( ًددِ بددا ؿدداخق آًتَػددیاًیي  ٍاحددذ جددزم دس هیلددی

ّای بشداؿت ؿذُ دس اٍایل هْشهداُ بدذٍى تیوداس     هیَُ آم

ُ  لیتش جزم دس هیلی ٍاحذ 11/7اًباسهاًی ) ّدای   ( ٍ یدا هیدَ

سٍص اًباسهداًی   80داؿت ؿذُ دس اٍاخش هْشهداُ پدغ اص   بش

داسی  لیتددش( تلدداٍت هؼٌددی  ٍاحددذ جددزم دس هیلددی  04/8)

 بیـدتش اص ؿداخق آًتَػدیاًیي   داسی  طَس هؼٌی بًِذاؿت ٍلی 

 هیَُ دس ػایش تیواسّا بَد. آم

 یّدا  َُید هیدَُ دس ه  ًوتشیي ؿداخق آًتَػدیاًیي آم  

اًباسهداًی   سٍص 40بشداؿت ؿذُ دس ّلتن هْش هداُ پدغ اص   

ًوتددش اص ایددي ؿدداخق دس  یداس یبددَد ًددِ بددِ طددَس هؼٌدد 

بشداؿت ؿدذُ دس ّلدتن هْدش بدذٍى اًباسهداًی ٍ       یّا َُیه

سٍص پغ اص بشداؿت  80هْش بذٍى اًباسهاًی ٍ  21 یٌیي ّن

هیَُ دس ػدایش تیواسّدا    بَد ٍلی با ؿاخق آًتَػیاًیي آم

 (.5ًذاؿت )جذٍ   یداس یتلاٍت هؼٌ

 میًٌ آةای  ضبخص روس قًٌُ

 ُ ٍاحدذ جدزم    14/8ای ) بیـتشیي ؿاخق سًگ هْدَ

لیتش( دس اٍاخش ؿدْشیَس ٍ بدذٍى اًباسهداًی ٍجدَد      دس هیلی

بیـددتش اص ؿدداخق سًددگ داسی  طددَس هؼٌددی بددِداؿددت ًددِ 

(. ًوتشیي ؿاخق 5ای دس ػایش تیواسّا بَد )جذٍ   هَُْ

ّای بشداؿت ؿذُ دس اٍایل هْشهداُ   ای دس هیَُ سًگ هَُْ

ٍاحذ جزم  71/1اًباسهاًی ٍجَد داؿت ) سٍص 40پغ اص 

ُ    دس هیلی ُ  لیتش( ًِ با ؿداخق سًدگ هْدَ ّدای   ای دس هیدَ

 سٍص اًباسهداًی  80بشداؿت ؿذُ دس اٍاخشؿدْشیَسهاُ پدغ اص   

 داسی ًذاؿدت  لیتش( تلاٍت هؼٌدی  ٍاحذ جزم دس هیلی 18/3)

ای دس  ًوتش اص ؿاخق سًگ هْدَُ داسی  طَس هؼٌی بٍِلی 

 ػایش تیواسّا بَد.

تددایج آصهددایؾ حارددش ًـدداى داد دس تیودداس بددذٍى     ً

ّای بشداؿت ؿذُ دس اٍاخش هْشهاُ  اًباسهاًی، یگالی هیَُ

 داسی داؿدت. اگشیدِ بشداؿدت صٍدٌّگدام      ًاّؾ هؼٌدی 

ؿدَد   هیَُ اًاس دس باؿولي اص اٍاخش ؿْشیَسهاُ ؿشٍع هدی 

دّدذ سؿدذ هیدَُ ٍ     ٍلی ًداّؾ یگدالی هیدَُ ًـداى هدی     

ی سهدن پَػدت صسد دس طدَ     ّدا  تـییشات كیضیٌی دس هیَُ

al. et Khodade (1990 ) هْشهاُ ًیض اداهدِ داسد. 

 گضاسؽ دادًذ اًدذاصُ هیدَُ، ٍصى ٍ حجدن هیدَُ اًداس طدی       

یاكتِ ٍ طی ًوَ هیَُ، یگالی هیَُ بِ  ًوَ بِ تذسیج اكضایؾ

داس دس  یابدذ. ػدذم ٍجدَد تـییدش هؼٌدی      تذسیج ًداّؾ هدی  

 یٌدیي  ّدن ص ٍ سٍ 80ٍ  40ّای اًباسداسی  یگالی دس صهاى

 سٍص اًباسهداًی )جدذٍ    40داس ٍصى هیَُ پغ اص  ًاّؾ هؼٌی

( ًـدداى داد دس ایددي آصهددایؾ بخددؾ هْوددی اص تـییددشات 3

سٍص اًباسهدداًی ًاؿددی اص  40كیضیٌددی هیددَُ دس طددَ  دٍسُ 

ٍجدَد تلداٍت    یٌدیي  ّدن هیَُ بَدُ اػدت.  تـییشات سطَبت 

سٍص  80ٍ یدا   40پَػت هیَُ پدغ اص   داس یشًٍیذگی هؼٌی

دٌّذُ ایي هَردَع   تَاًذ ًـاى ( ًیض هی1اًباسهاًی )جذٍ  

بخـددی اص سطَبددت اص پَػددت هیددَُ خدداسج ؿددذُ باؿددذ ًددِ 

( ًیض گضاسؽ دادًذ ًاّؾ 2004)  .Talaei et alاػت.

 ًیلیددت ظدداّشی هیددَُ اًدداس طددی دٍسُ اًبدداسداسی ًاؿددی   

هیدَُ بدِ خلدَف اص پَػدت هیدَُ       اص تؼشم ٍ اتلاف آم

هدایؾ دس هدَسد ٍجدَد بیـدتشیي     باؿدذ. ًتدایج ایدي آص    هی

سٍص اًباسهداًی دس پَػدت    80دسكذ یشًٍیذگی پدغ اص  

ّای اًاس بشداؿت ؿذُ دس اٍاخش ؿدْشیَس دس ؿدشایق    هیَُ

آم ٍ َّایی باؿولي، دس صهاى بشداؿت دیش ٌّگدام ًدِ   

گیشد، احتوالاً سؿذ پَػدت   دس اٍاخش ؿْشیَسهاُ اًجام هی
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اؿتِ ٍ ػاختاسّای ّای هیَُ اداهِ د هیَُ هـابِ ػایش بخؾ

 حلاظتی پَػت هیَُ ًاهل ًـذُ اػت.

تاًٌَى دس هَسد بشّوٌٌؾ احش صهاى بشداؿت هیدَُ ٍ  

ّای پَػت  ػلَ  یيَلَطیضیتیواس اًباسهاًی بش تـییشات ك

هیَُ اًاس ٍ رخاهت پَػت هیَُ طدی هشاحدل سؿدذ هیدَُ     

گضاسؿی هٌتـش ًگشدیذُ اػت ٍلی پیـٌْاد گشدیذُ اػدت  

س صهاى سػیذُ ًاهل داسای پَؿدؾ ٍاًؼدی   اًاس د یّا َُیه

  ِ پَػددت، بدشای ّددش سهددن  ّدای   ّؼدتٌذ ًددِ هـدابِ سًگذاًدد

 .(Abd-elghany et al., 2012) باؿدذ   هدی  اختلاكی

ییذ ًواییذ أتَاًذ ایي هَرَع سا ت هی یٌی دیگش اص دلایلی ًِ

ییددش سًددگ پَػددت هیددَُ پددغ اص     سٍص  80ٍجددَد بیـددتشیي تـ

باسهاًی ِ دس اٍاخش ؿْشیَسهاُ بشداؿت یی اػت ًّا دس هیَُ اً

اص ایي تـییش سًدگ ًاؿدی    یبخـ احتوالاً(. 3ؿذُ اًذ )جذٍ  

باؿدذ. ٍاًدٌؾ    هدی  اص تـییش دس تشًیبات كٌدَلی پَػدت هیدَُ   

اًؼددیذاص تَلیددذ هددَاد  كٌددَ   یپلددتشًیبددات كٌددَلی بددا آًددضین 

ٍاًٌؾ اًؼایـدی تشًیبدات    یٌیي ّن. ًٌذ یهسًگ  یا هَُْ

  ً  ؿدَد  یهد  یا هْدَُ یبدات بدا سًدگ    كٌَلی، هَجدب تَلیدذ تش

(2009 ,et al.Mahmoodi Tabar  .)Paimard (2012) 

ّدای   دٌّذُ ًیض گضاسؽ داد تیواسّای صهاى اًباسهاًی ٍ پَؿؾ

دغ بدش         هیَُ ؿداهل ًیتَػداى، كدوؾ ػشبدی، پَتشػدیي ٍ ٍاً

تشًیبات كٌَلی ٍ كؼالیت آًضین پلی كٌل اًؼدیذاص دس پَػدت   

سهدن هحلدی هلدغ    ای ّد  دس آسیدل ای  ٍ ؿاخق سًدگ هْدَُ  

سػدذ بخـدی اص    داؿت. بِ ًظش هدی  داسی هؼٌیپَػت صسد احش 

ّای صٍد بشداؿت ؿذُ دس ؿْشیَسهاُ  ایي تـییش سًگ دس هیَُ

ّای بشداؿت ؿذُ دس اٍایل ٍ یدا اٍاخدش هْشهداُ     ًؼبت بِ هیَُ

ّددای اًدداس دس  ًاؿددی اص اتددلاف آم اص پَػددت هیددَُ  احتوددالاً

 اػت.بشداؿت صٍدٌّگام دس ؿْشیَسهاُ 

Abd-elghany et al. (2012 )    ًیدض گدضاسؽ دادًدذ

تَاًذ هٌجش بِ ایجاد سًگ  ّای اًاس هی اتلاف سطَبت هیَُ

ُ  هَُْ ّدای اًداس    ای ؿدذى آسیدل   ای دس پَػت هیَُ ٍ هْدَ

 هیدَُ  آمگشدد. البتِ دس آصهایؾ حارش ؿاخق آًتَػدیاًیي  

اًباسهداًی  سٍص  80یدا   40دس ّش ػِ صهاى بشداؿت، پدغ اص  

بشداؿدت   ّدای  هیدَُ  ٍلی دس .ًذاؿت داسی هؼٌیتلاٍت هیَُ 

اًباسهاًی، بیـتشیي  سٍص 40ؿذُ دس اٍاخش ؿْشیَسهاُ پغ اص 

 ّدای  ًدِ هیدَُ   حالی دس، ٍجَد داؿتای  ؿاخق سًگ هَُْ

بشداؿت ؿذُ دس اٍایدل هْشهداُ داسای ًوتدشیي ؿداخق     

(. البتددِ دس ایددي آصهددایؾ 4بَدًددذ )جددذٍ  ای  سًددگ هْددَُ

اًداس   هیدَُ  آمای  ي ٍ ؿاخق سًگ هَُْؿاخق آًتَػیاًی

 با اػتلادُ اص دػتگاُ اػپٌتشٍكتَهتش ٍ بشسػی تـییدشات سًدگ  

ای اًجام گشدیذ. لاصم  ظاّشی پَػت هیَُ بِ سٍؽ هـاّذُ

ّدای بؼدذی هشبدَ  بدِ اًباسهداًی هیدَُ،        اػت دس آصهدایؾ 

ای  ػلاٍُ بش تؼییي تـییش سًگ پَػت هیَُ بِ سٍؽ هـداّذُ 

ُ   گیشی تـ ٍ اًذاصُ ّدای   ییشات سًگ پَػت هیدَُ بدا دػدتگا

گیشی تشًیبدات كٌدَلی ًدِ دس تـییدش سًدگ       حؼاع، اًذاصُ

 پَػت هیَُ دخالت داسًذ ًیض اًجام ؿَد. 

ًتددایج آصهددایؾ حارددش دس هددَسد بددشّوٌٌؾ صهدداى   

ّای بیَؿیویایی هیَُ  بشداؿت ٍ دٍسُ اًباسهاًی بش ؿاخق

ٌَسبیي سٍص اًباسهاًی، اػد  80ٍ  40اًاس ًـاى داد پغ اص 

ّدای   اػیذ دس ّش ػِ صهاى بشداؿت ًاّؾ داؿت ٍ هیدَُ 

بشداؿت ؿذُ دس اٍاخدش ؿدْشیَسهاُ ٍیتداهیي ث ًوتدشی     

بشداؿت ؿذُ دس اٍاخش هْشهاُ داؿدتٌذ.  ّای  ًؼبت بِ هیَُ

اػیذ اػٌَسبیي بِ تجضیدِ ًاؿدی اص اًؼیذاػدیَى بؼدیاس     

دس هوایؼِ با ػدایش تشًیبدات داسای اسصؽ    ٍ حؼاع اػت

 شدیددگ یهددـییددشات آى بیـددتش هددَسد تَجددِ هددشاس ؿددزایی، ت

(Artes et al., 2000 ؛Veltman et al., 2000 .)

َسبیي   اٍػدٌ یّذس ِ د اًّؾ اػیذ اػٌَسبیي تبذیل آى بد  دلیل 

ًتایج  (.Abd-elghany et al., 2012باؿذ ) هی اػیذ

ّای بشداؿت ؿدذُ دس   آصهایؾ حارش ًـاى دادًذ دس هیَُ

ى اًباسهاًی، هَاد جاهذ هحلَ  اٍایل ٍ اٍاخش هْشهاُ ٍ بذٍ

بیـتشی ًؼبت بدِ صهداى بشداؿدت اٍاخدش ؿدْشیَس ٍجدَد       

پاییي بَدى هَاد جاهدذ هحلدَ  دس اٍاخدش     احتوالاًداؿت. 

ؿْشیَس بِ دلیدل هطدغ صٍدٌّگدام سًٍدذ اًتودا  تشًیبدات       

باؿدذ. دس سابطدِ بدا     هی ًشبَّیذساتی ٍ تجوغ آى دس هیَُ

ت ًشبَّیذساتی دس اّویت صهاى بشداؿت بش تجوغ تشًیبا

صٍد بشداؿدت ؿدذُ كشكدت     یّدا  َُیههیَُ، پیـٌْاد ؿذُ 

ًاكی بشای تجوغ هَاد جاهدذ هحلدَ  ٍ هٌدذّای هحلدَ      

(. بدیي هیدضاى   Bron and Jacomino, 2006ًذاسًذ )

ًـاػتِ ٍ هدَاد جاهدذ هحلدَ  هیدَُ اًداس استبدا  هؼدتوین        
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ٍجَد داسد، ؿلظت هدَاد جاهدذ هحلدَ  ؿداخق خدَبی      

ؿددیشیٌی هیددَُ اػددت. اگشیددِ پیـددٌْاد ؿددذُ بددشای هیددضاى 

ؿًَذ، داسای هدَاد جاهدذ    ّایی ًِ دیشتش بشداؿت هی هیَُ

هحلَ  بیـتش، ّن دس صهاى بشداؿت ٍ ّن دس اًتْدای دٍسُ  

؛ Borocho-Neori et al., 2009اًباسهداًی ّؼدتٌذ )  

Kulkarni and Aradhya, 2005 .)   ایدي هَردَع

شداؿدت بدش تجودغ    دٌّذُ اّویدت تَجدِ بدِ احدش صهداى ب      ًـاى

ّدای   دس هیَُ اًداس ٍ تَػدؼِ بشخدی ؿداخق     ّا ًشبَّیذسات

باؿدذ. هیدَُ    هدی  ًیلی هشبَ  بِ آى هاًٌذ هَاد جاهذ هحلدَ  

باؿدذ ٍ رخیدشُ ًـاػدتِ ًداكی دس هیدَُ اًداس        اًاس ًاكشاصگشا هی

ٍجَد ًذاسد تا طدی دٍسُ اًبداس ّیدذسٍلیض ؿدذُ ٍ دس ؿلظدت      

ي دس هشحلدِ پدغ اص   هَاد جاهذ هحلَ  ٍ یا اػدیذ اػدٌَسبی  

ییشاتی ایجاد ًوایذ )  ,Kulkarni and Aradhyaبشداؿت تـ

سٍص اًباسهداًی دس   80یا  40بِ ّویي دلیل پغ اص  (.2005

ّای بشداؿدت ؿدذُ دس    هیَُ آمؿلظت هَاد جاهذ هحلَ  

(، با 5اًجام ًـذ )جذٍ   داسی هؼٌیّش ػِ هشحلِ تـییشات 

هددَاد جاهددذ  سٍص اًباسهدداًی، ًؼددبت 80ایددي حددا  پددغ اص 

بشداؿدت  ّدای   هحلَ  بِ اػدیذیتِ )ؿداخق طؼدن( دس صهداى    

 ِ بیـددتش اص  داسی هؼٌددیطددَس  اٍایددل هْشهدداُ ٍ اٍاخشهْشهدداُ بدد

بشداؿت ؿذُ دس اٍاخش ؿدْشیَس بدَد. ایدي تـییدش بدا      ّای  هیَُ

 80ًاّؾ هؼٌی داس اػیذیتِ دس ّش ػِ صهاى بشداؿت پدغ اص  

ى ًؼدبت هدَاد جاهدذ    تدش بدَد   سٍص اًباسهاًی استبا  داسد. پاییي

بدا   احتودالاً سٍص اًباسهداًی ًیدض    80هحلَ  بدِ اػدیذیتِ پدغ اص    

بشداؿت ؿدذُ دس  ّای  هیضاى ًوتش هَاد جاهذ هحلَ  دس هیَُ

( استبددا  داسد. بشسػددی اػددیذیتِ  5اٍاخددش ؿددْشیَس )جددذٍ   

دٌّدذُ ٍجدَد تلداٍت     اًاس دس آصهایؾ حارش ًـداى  هیَُ آم

س سهدن پَػدت صسد دس صهداى    اًدا  هیَُ آمداس دس اػیذیتِ  هؼٌی

سٍص اًباسهداًی بدَد.    80بشداؿت )بذٍى اًباسهاًی( ٍ یا پدغ اص  

 اگشیِ هٌحٌی سؿذ ٍ یا تـییشات تشًیبدات بیَؿدیویایی هیدَُ   

سهن هلغ پَػدت صسد یدا ػدایشاسهام اًداس هدَسد هطالؼدِ هدشاس        

گدضاسؽ دادًدذ    et al.  Shulman (1984)ًگشكتِ، ٍلی

وَ هیدَُ ًداّؾ یاكدت. ًتدایج     اًاس طی ً هیَُ آماػیذیتِ 

پدغ   هیَُ آمدٌّذُ ًاّؾ اػیذیتِ  آصهایؾ حارش ًـاى

سٍص اًباسهاًی ًؼبت بِ صهاى بشداؿت اٍ  بدَد   80ٍ  40اص 

بِ هیضاى صیادی بدِ اػدتلادُ اص اػدیذّای آلدی      احتوالاًًِ 

ػٌَاى اػٌلت ًشبٌی بشای  ػٌَاى ػَبؼتشای تٌلؼی ٍ بِ بِ

سػیذى هیدَُ استبدا  داسد   ػٌتض تشًیبات جذیذ طی دٍسُ 

(Bron and Jacomino, 2006 ؛Talaei et al., 2004.) 

Tehrani et al. (2011     ًیدض گدضاسؽ دادًدذ ًداّؾ )

 اػیذیتِ ًل، پغ اص بشداؿت دس ًتیجِ هلشف اػیذّای آلی

لَیٌی اػدت.  یّا تیكؼالجْت   et al. Talaei (2004) هتاب

ُ  آمًیض گضاسؽ دادًذ اػدیذیتِ   طدَ  هدذت   اًداس دس   هیدَ

اًباسهاًی اًداس دس احدش ػدَختي دس كشایٌدذ ًٌدذ تٌلؼدی بدِ        

یابذ. ًتایج ایي آصهایؾ دس هَسد ٍجَد  تذسیج ًاّؾ هی

بشداؿدت ؿدذُ    یّا هیَُ آمداس دس اػیذیتِ  تـییشات هؼٌی

 احتودالاً سٍص اًباسهداًی،   80دس ػِ هشحلِ هختلق پدغ اص  

اؿت ؿذُ بشدّای  هتابَلیٌی هیَُّای  با تلاٍت دس كؼالیت

دس ػِ هشحلِ هختلق دس استبا  اػت. ًتایج ایي آصهایؾ 

 يیاًیآًتَػدددس هددَسد ػددذم ٍجددَد تلدداٍت دس ؿدداخق   

( با ًتایج 5)جذٍ   ّای هختلق بشداؿت دس صهاى هیَُ آم

et al. Shulman (1984 ّواٌّگی ًذاسد ًِ پغ اص )

بشسػی هٌحٌی سؿذ هیَُ اًاس پیـٌْاد گشدیذ هیضاى آًتَػیاًیي 

ًتدایج آصهدایؾ    یٌدیي  ّنپیـشكت بلَؽ هیَُ اكضایؾ یاكت. با 

حارش ًـاى دادًذ دس ّش هشحلِ بشداؿت، ؿاخق آًتَػیاًیي 

اس پغ اص  هیَُ آم ییش  80ٍ  40اً باسهاًی تـ  .ًذاؿت داسی هؼٌیاً

et al. Gil (1996 ًیددض گددضاسؽ دادًددذ سًددگ )هیددَُ آم 

ؿدؾ   گدشاد تدا   اًاسّای اًباسؿذُ دس دهای پدٌج دسجدِ ػداًتی   

 et al. Abd-elghanyداسی ًذاؿدت.   ّلتِ تـییشات هؼٌی

ّدا ٍ   داس دس آًتَػیاًیي ( ًیض ػذم ٍجَد تـییشات هؼٌی2012)

هددَاد جاهددذ هحلددَ  دس هیددَُ اًاسّددای داسای پَؿددؾ پلددی   

ّدای تیوداس    اٍللیي، تیواس ؿذُ با ًلؼین دٍ دسكذ ٍ یدا هیدَُ  

ٍجدَد   ّلتِ گضاسؽ دادًدذ. بدا ایدي حدا      10ًـذُ سا پغ اص 

 80ٍ  40پدغ اص  ای  تلاٍت هؼٌی داس دس ؿاخق سًگ هْدَُ 

بشداؿت ؿذُ دس اٍاخش ؿدْشیَس ٍ  ّای  سٍص اًباسهاًی دس هیَُ

با احش صهداى بشداؿدت ٍ صهداى اًباسهداًی      احتوالاًاٍایل هْشهاُ، 

اًاس دس استبا  اػت. با تَجدِ   هیَُ آمكٌَلی  بش هیضاى هَاد

ٍ  ؼیذاػدیَى آًتَػدیاًیي  اًبدش احدش    ًِ پیـٌْاد ؿذُ بِ ایي

  ُ   ای تَلیدذ  ٍاًٌؾ اًؼیذاتیَ تشًیبات كٌَلی، سًدگ هْدَ
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( با تَجدِ   2009et al.Mahmoodi Tabar ,ؿَد ) هی

دس اٍاخدش   ّدا  َُید ه ای آم بِ بالاتش بَدى ؿاخق سًگ هْدَُ 

سٍص اًباسهاًی، اّویت بشسػی تدأحیش صهداى    40ؿْشیَس پغ اص 

ٍ بشسػددی تـییددشات  هیددَُ آمبشداؿددت بددش تشًیبددات كٌددَلی 

ؿدَد.   دس دٍسُ اًباسهاًی هـخق هی هیَُ آمتشًیبات كٌَلی 

ؽ ّدا  سٍص اًباسهداًی، پ  80آصهایؾ حارش ًـاى داد پغ اص 

 et al. Talaei (2004)داسی داؿدت.   اكضایؾ هؼٌی هیَُ آم

ؽ ّدا  ًـاى دادًذ دس طَ  هذت اًباسهداًی اًداس، هیدضاى پ   

حاردش دس هدَسد   یٌیي ًتدایج آصهدایؾ    ّناكضایؾ یاكت. 

سٍص ٍ اكددضایؾ   80هیددَُ پددغ اص   ًدداّؾ اػددیذیتِ آم 

هبلدی دس هدَسد استبدا       هیَُ اًاس بدا گدضاسؽ   ّاؽ آم پ

ّداؽ ٍ ایدي هَردَع ًدِ      هٌلی بدیي هیدضاى اػدیذیتِ ٍ پ   

 ؿدَد   ّاؽ آم اًداس هدی   ًاّؾ اػیذیتِ باػج اكضایؾ پ

(2009 et al. Mahmoodi Tabar ).هَاكوت داسد 

 گیزی وتیجٍ
ج آصهددایؾ حارددش ًـدداى داد صهدداى بشداؿددت بددش    ًتددای

ّای بیَؿیویایی هیَُ اًاس سهدن   ّای ظاّشی ٍ ؿاخق ٍیظگی

داسی داؿددت ٍ  پَػددت صسد باؿولددي خَصػددتاى احددش هؼٌددی 

ٌّگام، ًیلیت هیَُ اًاس سهدن هلدغ پَػدت صسد    بشداؿت صٍد

دّدذ ٍلدی    بذٍى اًباسهاًی ٍ یا پغ اص اًباسهاًی سا ًاّؾ هدی 

ًتدایج ایدي آصهدایؾ ًـداى داد      ػداصد.  یؿیشهابل هلدشف ًود  

تشیي هشحلِ بشداؿت جْت اًباسهاًی هیَُ سهن پَػدت   هٌاػب

صسد دس هٌطوِ باؿولي بیي اٍاػق تا اٍاخدش هْشهداُ ٍ هدذت    

ؿَد دس آصهایؾ ّای  پیـٌْاد هی .سٍص بَد 40صهاى اًباسهاًی 

پغ اص بشداؿت اًاس،  احش صهاى بشداؿت بدش ًیلیدت اًباسهداًی    

تَاًدذ دس   ّدا هدی   ًاس ًیض بشسػی ؿَد. ًتایج ایي آصهایؾاسهام ا

جلَگیشی اص ًاّؾ ًیلیت هیَُ ٍ بدشٍص ردایؼات اًباسهداًی    

 ًاؿی اص بشداؿت دس صهاى ًاهٌاػب هؤحش باؿذ.
 

References 

Abd-elghany, N. A., Nasr, S. I. and Korkar, H. M. (2012). Effects of polyolefin film 
wrapping and calcium chloride treatments on postharvest quality of "Wonderful" 
pomegranate fruits. Horticultural Science & Ornamental Plants, 4(1), 7-17. 

Al-Maiman, S. A. and Ahmad, D. (2002). Changes in physical and chemical properties 
during pomegranate fruit maturation. Food Chemistry, 76(4), 437-441. 

Anonymous. (2015). Visual identification of pomegranates. Ministry of Agriculture-Jahad, 
Tehran. [In Farsi] 

Artes, F., Tudela, J. A. and Villaescusa, R. (2000). Thermal postharvest treatments for 
improving pomegranate quality and shelf life. Postharvest Biology and Technology, 
18(3), 245-251.  

Arzani, K., Khoshghalb. H., Malakouti, M. J. and Barzegar, M. (2009). Polyphenol 
oxidase activity, Polyphenol and ascorbic acid concentrations and internal browning 
in Asian pear (Pyrus serotina Rehd.) fruit during storage in relation to time of harvest. 
European Horticulture Science, 74(2), 61-65. 

Barakat, M. Z., Shehab, S. K., Darwish, N. and El-Zoheiry, A. (1973). A new titrimetric 
method for the determination of vitamin C. Analytical Biochemistry, 53(1), 245-251. 

Borochov­Neori, H., Judeinstein, S., Tripler, E., Harari, M., Greenberg, A., Shomer, I. 
and Holland, D. (2009). Seasonal and cultivar variations in antioxidant and sensory 
quality of pomegranate (Punica granatum L.) fruit. Food Composition and Analysis, 
22(3), 189-195.  

Bron, I. B. and Jacomino, A. P. (2006). Ripening and quality of Golden papaya fruit 
harvested at different maturity stages. Brazilian Plant Physiology, 18(3), 289-396.  



 ...احش صهاى بشداؿت ٍ طَ  هذت اًباسهاًی بش  پایوشد ٍ حیذسی:

 

68 

Defilippi, B. G., Whitaker, B. D., Hess-Dierce, B. M. and Kader, A. A. (2006). 

Development and control of scald on Wonderful pomegranates during long-term. 

Postharvest Biology and Technology, 41(3), 234-243. 

Gil, M. I., Sanchez, R., Marin, J. G. and Artes, F. (1996). Quality changes in pomegranates 

during ripening and cold storage. Zeitschrift fur Lebensmittel-Untersuchung und Forschung, 

202(6), 481-485. 

Khodade, M. S., Wavhal, K. N. and Kale, P. N. (1990). Physico-chemical changes during 

growth and development of pomegranate. Indian Journal of Horticulture, 47(1), 21-27. 

Kulkarni, A. and Aradhya, S. M. (2005). Chemical changes and antioxidant activity in 

pomegranate arils during fruit development. Food Chemistry, 93(2), 319-324.  

Kuzucu, F. C. and Sakaldas, M. (2008). The effect of different harvest time and packaging 

type on fruit quality of Cydonia oblonga cv. ESME. Journal of the Faculty of Agriculture 

of Harran University, 12(3), 33-39.  

Kvikliene, N., Valiuskaite, A. and Viskelis, P. (2008). Effect of harvest maturity on quality 

and storage ability of apple cv. ‘Ligol’. Sodininkyste ir Darzininkyste, 27(2), 339-346.  

Mahmoodi Tabar, S., Tehranifar, A., Davarynejad, G. H., Nemati, S.H. and Zabihi, M. R. 

(2009). Aril paleness, new physiological disorder in pomegranate fruit (Punica granatum 

L.): Physical and chemical changes during exposure of fruit disorder. Horticultural 

Environmental Biotechnology, 50(4), 300-307. 

Paimard, F. (2012). The effect of putrescine, acacia gum and wax on postharvest quality 

of pomegranate. M.Sc. Thesis Horticulture, Ramin Agriculture and Natural Resources 

University of Khuzestan. Mollasani. [In Farsi] 

Shakeri, D. (2009). Technical principles pomegranate harvest and post-harvest issues. 

Yazd: Coordination of Agricultural Extension Management. [In Farsi] 

Shulman, Y., Fainberstein L. and Lavee S. (1984) Pomegranate fruit development and 

maturation. Horticultural Science, 59(2), 265-274.  

Sidhu, H. C., Diaz-Perez, J. C. and Mac Lean, D. (2012). Harvest maturity and postharvest 

storage condition effects on pomegranate fruit quality. In P. Melgarejo, and D. Valero 

(ed.), II international symposium on the pomegranate Pomegranate (pp. 201-204). 

Zaragoza: CIHEAM / Universidad Miguel Hernandez. 

Talaei, A. S., Asgari Sarcheshmeh, M. A., Bahadoran, F. and Shraftyan, D. (2004). The 

effects of hot water treatments and polyethylene coating on storage life and quality of 

pomegranate fruit. Agricultural Sciences, 35(2), 369-377. [In Farsi] 

Tehrani, M., Chandra, S., Sharafi Hossein, B. M. and Nasrullaq-Boyce, A. (2011). 

Postharvest physic-chemical and mechanical changes in jambu air (Syzygium aquem 

Alston.) fruits. Australian Journal of Crop Science, 5(1), 32-38. 

Veltman, R. H., Kho, R. M., Van Schaik, A. C. R., Sanders, M. G. and Oosterhaven, J. 

(2000). Ascorbic acid and tissue browning in pears (Pyrus communis L. cvs Rocha 

and Conference) under controlled atmosphere conditions. Postharvest Biology and 

Technology, 19(2), 129-137. 

https://link.springer.com/journal/217
https://www.cabdirect.org/cabdirect/search/?q=do%3a%22Indian+Journal+of+Horticulture%22


Journal of Plant Productions (Scientific Journal of Agriculture), 41(1), Spring, 2018 

 

5 

Effects of Harvest Time and Storage Duration on Some Physical and Biochemical 

Indices in Pomegranate (Punica granatum L.) Fruits 

 
F. Paimard

1
 and M. Heidari

2
* 

 

 
1- M.Sc. Graduate of Horticulture, Khuzestan Agricultural Sciences and Natural Resources University, 

Mollasani, Iran 

2- *Corresponding Author: Associate Professor, Department of Horticulture, Khuzestan Agricultural 

Sciences and Natural Resources University, Mollasani, Iran (mkheidari@ramin.ac.ir) 

 

 

Received: 25 May, 2015                                 Accepted: 11 October, 2017 

 

Abstract 
Background and Objectives 
Preharvest and harvest conditions can affect quality and biochemical composition of fruit during 

storage. Pomegranate (Punica granatum L.) is a non-climactric fruit and there is no clear 

physiological index to determine the proper harvest time. Lack of standard maturity index results in 

prolonged period of picking pomegranate fruit within the season. The effects of different physical 

or chemical treatments on postharvest quality of pomegranate fruit have been investigated in many 

studies, but our knowledge on the pre-harvest and harvest aspects that influence pomegranate fruit 

postharvest physiology is scarce. The objective of the present experiment was to determine how 

qualitative indices of pomegranate fruit in ‘Bagmalek’ (Khuzestan, southwest of Iran) are affected 

by maturity stages at harvest and storage duration. 

Materials and Methods 
A factorial design including three harvesting times and three storage durations with three 

replications was used for statistical analysis. Fruits of ‘Malas Post Zard’ as an important 

pomegranate cultivar were harvested from a commercial orchard in ‘Bagmalek’ (150 Km Ahwaz, 

Khuzestan, southwest of Iran). Fruits were harvested at three harvest times at 14-day intervals (14 

September, 29 September and 13 October 2011) and stored for 40 and 80 days at +7 
o
C. Some 

physical (weight, surface color, decay and shriveling) and biochemical characteristics (ascorbic 

acid, total soluble solids, titratable acidity, pH, anthocyanin index and browning index) were 

evaluated. The factors were evaluated at harvest time and after 40 and 80 days. 

Results 
Regardless of storage durations, pomegranate fruit showed significant variations in total soluble 

solids, titratable acidity, pH and anthocyanins. Interactions of the harvest time and storage 

duration (for 40 and 80 days) were significant on gravity, surface color changes, shriveling, 

ascorbic, acid, pH, titratable acidity and fruit juice pigments (anthocyanin index and browning 

index). Results showed that the period 29 September until 13 October 2011 and storage duration 

for 40 days are the best treatments to maintaining postharvest quality of ‘Malas Post Zard’ fruits 

in ‘Bagmalek’ (Khuzestan, Iran). 

Discussion 
Results showed that quantity and quality indices of the pomegranate could be improved through 

the selection of proper harvesting time. Harvest of pomegranate fruit at different maturity stages 

altered fruit appearance quality indices and biochemical characteristics under ‘Bagmalek’ 

geographic condition, and at early harvest time (14 September), it reduced fruit quality but did not 

make its consumption unacceptable. More research needs to assess the effect of different climatic 

parameters such as temperature and light intensity on the postharvest quality of pomegranate 

fruits in Khuzestan. 
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