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 چکیده

های محیطی است كه رشد و نمو گیاهان را در مناطق خشك و نیمه خشك مانند ایران محدود ترین تنشتنش شوری جز مهم

های موثر در تحمل به شوری تغییرات بیوشیمیایی و فیزیولوژیکی در شرایط تنش شوری منجر به شناسایی مکانیسمكند. بررسی می

های زنیان، آزمایشی شود. به همین منظور ارزیابی اثر تنش شوری بر برخی صفات مورفوفیزیولوژیك و بیوشیمیایی برخی جمعیتمی

اجرا شد. دو  0331ملا تصادفی در سه تکرار در گلخانه تحقیقاتی دانشگاه اراک در سال صورت فاكتوریل بر پایه طرح كاگلخانه ای به

جمعیت زنیان شامل شیراز، اصفهان، همدان،  01عنوان فاكتور اول و میلی مولار كلرید سدیم به 011سطح شوری شامل صفر )شاهد( و 

دار ارتفاع اكتور دوم در نظر گرفته شد. شوری موجب كاهش معنیعنوان فزاهدان، تبریز، مشهد یك، مشهد دو، یزد، اهواز، اراک به

دار نشت یونی، تركیبات كه موجب افزایش معنیهای هوایی و محتوای نسبی آب گردید، در حالیگیاه، وزن تر و وزن خشك اندام

شترین ارتفاع ساقه و وزن تر اندام هوایی تأثیر بود. بیهای فتوسنتزی بیاكسیدانی شد ولی بر رنگیزهفنلی، فلاونوئید و فعالیت آنتی

بود. همچنین كمترین مقدار میانگین ارتفاع ساقه و وزن تر اندام هوایی مربوط به  0های همدان و مشهد ترتیب مربوط به جمعیتبه

یدانی اختلاف اكسهای مورد بررسی از نظر صفات فیزیولوژیکی و بیوشیمیایی بجز ظرفیت آنتیجمعیت اراک بود. در بین جمعیت

اكسیدانی مربوط به جمعیت اراک و كمترین آن مربوط به جمعیت مشهد یك بود. دار مشاهده نشد، كه بیشترین ظرفیت آنتیمعنی

ها بیشترین مقدار انحراف معیار دار نشد. براساس نتایج تجزیه به عاملبرهمکنش جمعیت و شوری در هیچ یك از صفات معنی

های هوایی بود. در مجموع نتایج این د و كمترین مقدار انحراف معیار مربوط به صفت وزن خشك انداممربوط به صفت فلاونوئی

پژوهش نشان داد با توجه به این كه در ده جمعیت مورد مطالعه، كاهش قابل توجهی در صفات مورفولوژیکی مشاهده نشد و یك 

 كند.میلی مولار را به خوبی تحمل می 011ی تاسری از پارامترهای بیوشیمیایی افزایش یافت گیاه زنیان شور
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 مقدمه
های محیطی از عوامل مهم در کاهش رشد و نمو تنش

گیاهان بوده و در نهایت عملکرد آنها را تحت تاثیر قرار 

های گیاهان به تنش بررسی پاسخ(. دهند )می

های محیطی به عنوان ابزاری برای مطالعه و شناخت مکانیسم

گیرد )تحمل در گیاهان مورد استفاده قرار می

که بخش با توجه به این. (

خشک قرار دارد، در زیادی از کشور در اقلیم خشک و نیمه

ط با دستیابی به گیاهان متحمل در مقابل نتیجه مطالعات مرتب

تنش شوری باید در اولویت قرار گیرد. استفاده روزافزون از 

ها شده است. نآگیاهان دارویی باعث افزایش سطح زیرکشت 

ها به شرایط نامساعد محیطی بنابراین بررسی میزان تحمل آن

مانند شوری خاک و یا آب آبیاری ضروری است، زیرا منجر به 

شود که تا حدودی با مشکلات تر از اراضی میتفاده بیشاس

ناشی از شوری مواجه هستند.گیاهانی که در معرض سطوح 

بالای شوری قرار دارند، تحت تغییرات مختلف فیزیولوژیکی و 

گیرند که منجر به تغییرات متعدد در بیوشیمیایی قرار می

(. شود )ساختار و عملکرد غشای سلولی می

همچنین تنش شوری ممکن است باعث تنش اسمزی و یونی، 

تعادل مواد مغذی، اختلال تعادل هورمونی و آنزیمی و عدم

این () اکسیدانی شودسازوکار دفاعی آنتی

پدیده منجر به آسیب به غشای سلولی، اختلال در فتوسنتز، 

های تولید فرآوردههای فیزیولوژیکی، تنفس و سایر فعالیت

شود و در نهایت باعث آسیب جدی به سمی و اکسیداتیو می

شود )سلول و حتی مرگ گیاه می

-(. گیاهان برای مقابله با تنش شوری، مجموعه سازوکار

های سازوکار دهندهای بیوشیمیایی و مولکولی را توسعه می

هستند )تحمل به شوری، تا حدودی پیچیده 

( در مناطق (. زنیان )

خشک و نیمه خشک شرق هند و مناطق شمال غربی، مرکزی 

کند )و شرقی ایران و همچنین مصر رشد می

(. این گیاه علفی، یکساله، بدون کرک، پر شاخ و برگ و 

 00-90 ته به ارتفاعهای شیاردار و افراشمعطر با ساقه

های آن به گل آذین آن چتر مرکب است ومتر است گلسانتی

(. باشد )رنگ صورتی می

تنش شوری می تواند رشد و نمو گیاه را به دلیل 

محدود کند )محدودیت آب و عدم تعادل یونی

گزارش دادند که  (. 

باعث کاهش مولار کلرید سدیممیلی 100های بالاترغلظت

زیست توده کل و وزن خشک برگ در گیاه آویشن )

-های کل را افزایش داد. آنفنلشد، اما محتوای پلی( 

ها همچنین ثابت کردند که تنش شوری متوسط باعث افزایش 

 علاوه بر این، استفاده از کلرید سدیم ردید.محتوای تیمول گ

طور قابل توجهی تجمع اسیدهای آمینه مانند پرولین، به

آرژنین، آسپاراژین، سرین، آلانین و اسید گلوتامیک را افزایش 

نشان دادند که آبیاری با آب شور  داد. 

) ملایم بر رشد و بقای گیاه آویشن مراکشی

همچنین نشان هاتاثیر چندانی نداشت. آن( 

دادند که محتوای اسانس با افزایش تنش شوری تغییر 

داری نداشت. در خاورمیانه، شوری و سدیمی بودن خاک معنی

از مشکلات عمده تأثیرگذار بر تولید محصولات دارویی و معطر 

شوری روی  است. با توجه به موارد ذکر شده در مورد اثرات

گیاهان دارویی پژوهش حاضر به منظور ارزیابی اثر دو سطح 

میلی مولار کلرید سدیم  100شوری شامل صفر )شاهد( و 

عنوان فاکتور دوم جمعیت زنیان به 10عنوان فاکتور اول و به

های فیزیولوژیکی و بیوشیمیایی گیاه دارویی زنیان بر ویژگی

 انجام شد.

 

 هامواد و روش
در گلخانه تحقیقاتی  1291این آزمایش در تابستان سال 

تصادفی  دانشگاه اراک در سه تکرار و در قالب طرح پایه کاملاً

صورت فاکتوریل انجام شد. دو سطح شوری شامل صفر )به و به

عنوان فاکتور مولار کلرید سدیم بهمیلی 100عنوان شاهد( و 

ن، همدان، جمعیت زنیان شامل شیراز، اصفها 10اول و 

عنوان ، یزد، اهواز، اراک به3، مشهد1زاهدان، تبریز، مشهد

های فاکتور دوم در نظر گرفته شد. بذرهای محلی در گلدان

متر سانتی 20متر و ارتفاع سانتی 31دهانه قطرباپلاستیکی

عنوان زهکش در ته گلدان و حاوی مقداری سنگ ریزه به

کشت  1:1:1ه به نسبت پوسیددامیکودوخاکماسه،مخلوط

کاشته شده و به میزان یک بذرگلدان چندهرشدند. در

متر از مخلوط خاک روی بذرها پاشیده شد تا مانع از سانتی

ها در زمان آبیاری گردد. سپس در مراحل نجایی آجابه

های اضافه در طی چند مرحله تنک شدند و ابتدایی رشد، بوته

ها ری شد. تا زمانی که گیاهچهچهار بوته در هر گلدان نگهدا

به مرحله هشت تا ده برگی رسیدند، به طور منظم با آب 

شهری آبیاری شدند و سپس اعمال تیمار شوری با آبیاری با 
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مولار کلرید سدیم )مرک، میلی 100لیتر محلول میلی 000

آلمان( صورت گرفت. در تیمار شاهد از آب شهری استفاده 

مورد نظر با برداشت اندام هوایی گیری صفات شد. اندازه

 گیاهان در مرحله گلدهی صورت گرفت.

 گیری صفات مورفولوژیکیاندازه

گیری شد. کش مدرج اندازهارتفاع ساقه با استفاده از خط

های هوایی با استفاده از گیری وزن تر و وزن خشک انداماندازه

 گرم انجام شد.001/0ترازوی دیجیتالی با دقت 

گیری صفات بیوشیمیاییاندازه

از روش  1گیری محتوای نسبی آباندازهبرای  

( از روش 3) نشت یونی، 

های گیاهی )کلروفیل و کارتنوئید( از روش ، رنگیزه

، تهیه عصاره متانولی 

مقدار فنل کل و فلاونوئید به  ،از روش

و  ترتیب از روش 

اکسیدانی به سنجش فعالیت آنتیو  

 استفاده شد. از روش  2روش 

 تجزیه و تحلیل آماری

و  1/9نسخه  ها از نرم افزار آماری برای تجزیه داده

( 00/0ای دانکن )از آزمون چند دامنهبرای مقایسه میانگین

چرخش ها با استفاده از تکنیک استفاده گردید. تجزیه عامل

ها و به روش واریمکس انجام شد. آنالیز پلات با استفاده عامل

 انجام شد.  از دو عامل اصلی اول توسط نرم افزار 

 

 نتایج و بحث

 فیزیولوژیك و بیوشیمیایی صفات مورفو

نتایج نشان داد اثرات تنش شوری و جمعیت بر صفت 

دار شد، ولی ارتفاع ساقه در سطح احتمال پنج درصد معنی

(. میزان ارتفاع 1دار نشد )جدول ها معنیاثرات متقابل آن

ای که های مختلف متفاوت بود به گونهساقه بین جمعیت

به جمعیت همدان با مقدار  ترین میانگین ارتفاع مربوطبیش

ترین مقدار مربوط به جمعیت اراک متر و کمسانتی 90/06

همچنین تنش (. 3متر بود )جدول سانتی 26/11برابر با 

شوری موجب کاهش ارتفاع گیاه شد به گونه ای که ارتفاع 

                                                           
1

2

3

و در  90/00مولار شوری برابر با میلی 100ساقه در تیمار 

 (. 3متر بود )جدول سانتی 02/01تیمار شاهد برابر با 

تر اندام هوایی در سطح اثر تنش شوری و جمعیت بر وزن

دار بود. اما اثر متقابل تنش شوری و جمعیت پنج درصد معنی

(. در بین سطوح مختلف تنش شوری، 1دار نشد )جدول معنی

ترین مقدار (. بیش1دار وجود داشت )جدول اختلاف معنی

 11/11وایی، در گیاهان شاهد برابر با تر اندام همیانگین وزن

مولار، میانگین وزن میلی 100گرم بود؛ در حالی که در تیمار 

تر گرم بود و افزایش شوری موجب کاهش وزن 01/0تر برابر با 

تر مربوط به ترین مقدار میانگین وزن(. بیش3گیاه شد )جدول 

ه ترین آن مربوط بو کم 16/10جمعیت مشهد یک با مقدار 

 (.3 گرم بود )جدول 11/0جمعیت اراک با مقدار 

داری بر وزن خشک علاوه بر این، تنش شوری اثر معنی

؛ درحالی که اثر جمعیت و اثر اندام هوایی داشت 

دار نشد )جدول متقابل شوری و جمعیت بر وزن خشک معنی

ترین مقدار میانگین وزن خشک مربوط به شاهد و (. بیش1

گرم بود، در حالی که این مقدار بر اثر شوری به  13/1برابر با 

(. بنابراین شوری موجب 3گرم کاهش یافت )جدول 10/0

های کاهش میزان وزن خشک گیاه شد. اما بین جمعیت

داری مختلف زنیان از نظر میزان وزن خشک اختلاف معنی

 (.3)جدول   وجود نداشت

های غیرزیستی است ترین تنششوری خاک یکی از مهم

وری محصولات را در مناطق خشک و نیمه که توزیع و بهره

مهار رشد اندام  کند خشک محدود می

هوایی و ریشه یک پاسخ رایج به تنش شوری است، در حالی 

های زراعی تحمل به ترین شاخصکه رشد گیاه یکی از مهم

از مطالعات ثبت شده است.  شوری است که توسط بسیاری

درمطالعه حاضر تنش شوری موجب کاهش ارتفاع ساقه، وزن 

تر و وزن خشک گیاه گردید. نتایج مشابهی در زنیان نیز 

(. کاهش رشد گزارش شده است )

گیاهان در شرایط آبیاری با آب شور ممکن است به دلیل 

اره های سلولی و تجمع غلظت بالای کلرید سدیم در دیو

سیتوپلاسم باشد که متعاقباً منجر به تأثیر منفی بر سرعت 

به طور  شود.های رشد میها و هورمونفتوسنتز، کربوهیدرات

کلی کاهش سرعت رشد گیاه در شرایط تنش شوری به دلیل 

 هدایت روزنه ای و متعاقباً کاهش فتوسنتز ناشی ازکاهش 

است ) های یونی و اسمزی گزارش شدهتنش

 .) 



 ... زنیان گیاه هایجمعیت برخی شوری به تحمل ارزیابی :و همکاران دریابیگی                                                               300

 

 
   

     
     

     
     

     
 

 
 

تجزیه واریانس، اثر تنش شوری بر محتوای نسبی آب برگ 

. در حالی که اثر جمعیت و اثر متقابل  دار شدمعنی

های دار نشد. همچنین بین جمعیتو شوری معنی جمعیت

داری از لحاظ آماری وجود نداشت )جدول زنیان اختلاف معنی

(. با افزایش شوری میزان محتوای نسبی آب کاهش یافت، به 2

مولار کلرید سدیم میلی 100طوری که میانگین آن در تیمار 

کاهش  (.1درصد بود )جدول  00/60درصد و در شاهد  90/01

میزان محتوای نسبی آب برگ در گیاهان تحت تنش شوری با 

کاهش  باشد.مطابق می های یافته

محتوای نسبی آب برگ ممکن است به دلیل غلظت بالای یون 

سدیم در گیاهان و به تاخیر انداختن تنظیم اسمزی آستانه 

 (.) تحمل به شوری باشد

 دار داشتبا افزایش شوری میزان نشت یونی افزایش معنی

مولار کلرید میلی 100؛ به طوری که میانگین تیمار 

درصد بود، بین  60/0درصد و میانگین شاهد90/12سدیم 

داری وجود تفاوت معنیهای زنیان از لحاظ نشت یونیجمعیت

 (. 1 نداشت )جدول 

اثر تنش شوری به طور قابل های برگ بر نشت یونی سلول

)ها با نتایج توجهی افزایش یافت که این یافته

 ( همخوانی

های خاص در شرایط شوری داشت. ممکن است تجمع یون

های گیاهی شود. به عنوان ای در بافتباعث عدم تعادل تغذیه

های ها و اندامها و بین بافتتواند در سلولمی مثال،

مختلف توزیع شود، در نتیجه ممکن است اثرات سمی 

 تر باشد. غلظت بیشای بر نفوذپذیری غشاء داشتهبالقوه

در گیاهان منجر به سطوح بالاتر پراکسیداسیون لیپید و آسیب 

های اکسیژن شود. تنش شوری موجب تولید گونهغشا می

ها نیز موجب تخریب های آزاد شده که آنشگر و رادیکالواکن

شوند )غشا می

.) 
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، نتایج تجزیه واریانس در ارتباط با صفات کلروفیل 

کلروفیل کل و کارتنوئید  ،، نسبت کلروفیل کلروفیل 

و جمعیت نشان داد که اثر شوری، جمعیت و اثر متقابل شوری 

های فتوسنتزی در سطح احتمال پنج درصد بر رنگیزه

 (. 2دار بود )جدول غیرمعنی

اثر تنش شوری بر غلظت فنل کل، فلاونوئید و ظرفیت 

دار بود، در حالی که اثر جمعیت و اثر اکسیدانی معنیآنتی

دار نبود متقابل تنش شوری و جمعیت بر این صفات معنی

ی غلظت فنل کل، فلاونوئید و (. با افزایش شور2)جدول 

 دار یافتاکسیدانی نسبت به شاهد افزایش معنیفعالیت آنتی

 100؛ به طوری که، میانگین غلظت فنل کل تیمار 

گرم اسید گالیک بر گرم وزن میلی 00/1مولار شوری میلی

گرم اسید گالیک بر گرم میلی 60/0و میانگین شاهد خشک 

ترین میانگین غلظت فلاونوئید بیش بود. همچنین وزن خشک

گرم کوئرستین بر گرم وزن خشک و میلی 19/33برابر با 

مولار شوری بود، در حالی که میلی 100مربوط به تیمار 

گرم کوئرستین بر گرم وزن میلی 01/11میانگین در شاهد 

 (. 1خشک بود )جدول 

اکسیدانی در سطح ترین میزان میانگین فعالیت آنتیبیش

گرم میلی 00/0مولار تنش شوری و برابر با میلی 100

اسیدآسکوربیک بر گرم وزن خشک و در سطح شاهد برابر با 

گرم اسیدآسکوربیک بر گرم وزن خشک بود. میلی 21/0

های اکسیدانی در بین جمعیتهمچنین میزان فعالیت آنتی

، به طوری که  داری نشان دادزنیان اختلاف معنی

گرم اسیدآسکوربیک بر میلی 02/0ترین میانگین برابر با بیش

گرم وزن خشک و مربوط به جمعیت اراک و کمترین میانگین 

گرم اسیدآسکوربیک بر گرم وزن خشک و میلی 20/0برابر با 

 .(1ط به جمعیت مشهد یک بود )جدول مربو

محتوای فنل کل و فلاونوئید تحت تأثیر تنش شوری 

نش شوری از طریق افزایش محتویات کل افزایش نشان داد. ت

ترکیبات فنلی باعث ایجاد مسیر طبیعی تحمل به شوری 

شود. از سوی دیگر، ترکیبات فنلی نقش اساسی در دفاع در می

کنند. این های زیستی و غیرزیستی ایفا میبرابر تنش

های اکسیداتیو و از بین بردن گونهها با کاهش تنشمتابولیت

های مختلف اکسیدان در بافتر به عنوان آنتیاکسیژن واکنشگ

کنند. ترکیبات فنلی در بسیاری از گیاهان گیاهان عمل می

کنند های آزاد کمک میدارویی در به دام انداختن رادیکال

( .)

نتایج این مطالعه با نتایج مطالعات )

( انطباق دارد به طوری که تنش 

شود. شوری موجب افزایش ترکیبات فنلی و فلاونوئیدها می

اکسیدانی با افزایش سطوح شوری های آنتیعالیت آنزیمف

 نظیر)افزایش یافت این نتایج با نتایج دیگر 

همسو ( (  

بود. گیاهان برای مقابله، کاهش یا ممانعت از تولید اثرات 

های آزاد اکسیژن دارای مخرب و مضر انواع رادیکال

های دفاعی نظیر تنفس نوری، چرخه گزانتوفیل، مکانیسم

باشند. مکانیسم آسکوربات و چرخه مهار می-چرخه گلوتاتیون

سازوکار آنتی  های ذکر شده از همکاریدفاعی چرخه

اکسیدانی های آنتیآنزیماکسیدانی حاصل شده است. 

اکسیدانی و اولین های آنتیترین ترکیبات در سیستممهم

های آزاد اکسیژن راهکار دفاعی در برابر صدمات رادیکال

.) هستند

 هاتجزیه به عامل

به صفت فلاونوئید ترین مقدار انحراف معیار مربوط بیش 

ها را در این صفت نشان بود که میزان پراکندگی بالای داده

ترین مقدار انحراف معیار مربوط به صفت مقدار دهد. کممی

ها بود ماده خشک کل بود که نشان دهنده پراکندگی کم داده

منظور یافتن های اصلی به(. روش تجزیه به مولفه0)جدول 

های آزمایشی استفاده ای از دادهترین صفات در مجموعهمهم

ی بین صفات مورد تاکید در این گردد. و همچنین رابطهمی

روش ممکن است با پیوند ژنتیکی بین جایگاه کنترل کننده 

صفات و اثر چندوجهی مطابقت داشته باشد )

ها، صفات در پنج (. در این پژوهش در تجزیه به عامل

ها بیش ی آنمستقل قرار گرفتند که مقادیر ویژهعامل اصلی و 

درصد از کل واریانس را توجیه  92/99از یک بود و توانستند 

( قرار گرفتند که تعداد دو صفت در عامل اول ) نمایند.

درصد از کل واریانس را توجیه نمایند؛ این  61/10توانستند 

م صفات شامل وزن تر و وزن خشک گیاه بود. در عامل دو

اکسیدان و فنل قرار گرفتند که ( دو صفت میزان آنتی)

درصد از کل واریانس کل را توجیه نمایند.  23/10توانستند 

درصد از  00/3توانست () میزان فلاونوئید در عامل سوم

ترین مقدار (. بیش0کل واریانس را توجیه کند )جدول

  فلاونوئید در جمعیت زاهدان مشاهده شد.
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 تجزیه دیپلات

ها در هر (؛ جمعیت1پلات )شکل با توجه به تجزیه دی

منظور نمایش پلات به چهار سمت پلات قرار گرفتند. دی

ها بر اساس صفات تأثیرگذار در دوبعدی پراکنش جمعیت

ها شود. تجمع برخی از جمعیتهای اول و دوم ترسیم میعامل

باشد؛ لذا ها میدر یک ناحیه از پلات بیانگر تشابه بین آن

هایی که در یک محدوده و نزدیک به یکدیگر قرار جمعیت

های اول و دوم گذار در عاملتأثیرصفات  داشتند، از نقطه نظر

تری نشان داده و در یک گروه قرار گرفتند. هدف شباهت بیش

های انجام شده در این پژوهش شناسایی ها و بررسیاز ارزیابی

جمعیت مطلوب زنیان تحت شرایط عدم اعمال تنش شوری 

جهت منظور کشت تجاری و شناسایی جمعیت مطلوب به

های (. جمعیت1)شکل احیای مراتع با شوری متعادل بود 

تر همدان و مشهد یک بر اساس تولید گیاهانی با وزن تر بیش

تر، به عنوان های طویلازای هر بوته و گیاهانی با ساقه به

جمعیت مطلوب زنیان تحت شرایط عدم اعمال تنش شوری و 

 (.1شوند )شکل شرایط شوری متعادل پیشنهاد می
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 گیری نتیجه
 100شان داد که شوری در سطح نتایج این مطالعه ن

مولار موجب کمبود دسترسی گیاه به آب شد، در نتیجه میلی

سبب کاهش محتوای نسبی آب برگ و نیز کاهش وزن تر گیاه 

در ده جمعیت مورد مطالعه، کاهش قابل توجهی در شد. 

 100صفات مورفولوژیکی مشاهده نشد و گیاه زنیان شوری تا

گیاه زنیان با افزایش کند. میلی مولار را به خوبی تحمل می

نشت یونی، یک سری از پارامترهای بیوشیمیایی مانند 

تنش اکسیدانی در برابر ترکیبات فنلی، فلاونوئید و فعالیت آنتی

شوری از خود مقاومت نشان داد. لذا این گیاه دارویی را 

توان از محصولات متحمل به شوری به حساب آورد به می

توان تا حد مرسوم از آب شور ای برای آبیاری آن میگونه

وری تولید، زراعت های افزایش بهرهاستفاده کرد. یکی از راه

ی ارزشمندی هاگیاهان دارویی نظیر زنیان حاوی متابولیت

 مثل ترکیبات فنلی است.

 

 گزاریسپاس
نویسندگان مقاله از معاونت محترم پژوهش و فناوری 

نمایند.قدردانی می اکدانشگاه ار
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